Von der ,aul3eren” zur ,inneren” Institutionalisieig
des Lebenslaufs

Eine Strukturgeschichte

Martin Schmeiser

Martin Kohlis bekannter Aufsatz Uber ,Die Institutialisierung des Lebenslaufs”
(1985) behandelt vor allem die Genese der ausstequenzierung des Lebenslaufs
in Gestalt der historischen Entstehung der Kindheihd Jugendphase, des Erwerbs-
lebens und des Ruhestands, geht auf die Ebenelgdemdweltlichen Orientierungen
und Perspektiven jedoch nur bedingt ein. Wahrendbali die ,Aul3ere” Institutio-
nalisierung des Lebenslaufs im Zentrum steht, reitllie vorliegende Strukturge-
schichte die ,innere" Institutionalisierung des keblaufs nach, verstanden als das
Gesamt der auf das Einzelindividuum bezogenen apigschen Handlungsschemata,
Praktiken und Techniken, die die Menschen sukzessivden Stand gesetzt haben,
ihr Leben im Horizont einer langerfristigen Pergpétat zu planen, zu reflektieren,
zu bilanzieren und ihr individuelles Leben als adtlichtes Leben wahrzunehmen.
Behandelt wird die mit der Durchsetzung des Jalgkjassensystems verbundene
Einsozialisation in eine Karriere, die Entstehueg ldenntnis des eigenen Alters, die
individualisierte Form der Chronologisierung debéesalters in Gestalt der Geburts-
tagsfeier, und die Reflexions- und Bilanzierungstéken des Tagebuchschreibens
und des Verfertigens von Lebenserinnerungen. Dé¢ohische Nachzeichnung der
Verbreitung dieser Praktiken und Techniken belege®en sukzessiven biographi-
schen Kompetenzzuwachs, der erst in den 1960eedakrallgemeinert war. Zudem
lasst sich auf eine Uber die 1960er Jahre hinauede, verstarkte Geltung einer
Karriereorientierung schlie3en, der die kinftigedebung eine groRRere Aufmerk-
samkeit schenken sollte.

I. Fragestellung

Als Martin Kohli 1985 seinen Aufsatz zur ,Institatialisierung des Lebenslaufs®
veroffentlichte, ging es ihm vor allem darum zugesi, dass fir die mittel-, westeu-
ropaischen und nordamerikanischen Gesellschaftereiveer Institutionalisierung des
Lebenslaufs im Zeitraum der letzten vierhundertrdapesprochen werden kann.
Kohli wies nach, dass der Sterblichkeitsriickgangdam Ende des 19. Jahrhunderts
und der Ausbau von Bildungs- und Rentensystem Eladiv gleichartige Verlaufs-
form des Lebens geschaffen haben, das um die Béadge im Erwachsenenalter
herum organisiert ist. Die evidenteste zeitlichée@rung des Lebenslaufs ,ist heute
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die Dreiteilung in Vorbereitungs-, Aktivitats- uilhephase (Kindheit/Jugend, ,akti-
ves’ Erwachsenenleben, Alter)“ (Kohli 1985:13Kohli ging zunachst auf den Wan-
del der demographischen Verhéltnisse seit dem dBchdndert ein und wies am
Ruckgang der Sauglingssterblichkeit und dem fadistémdigen Verschwinden des
Todes aus dem frihen und dem mittleren Erwachséieemeach, dass die fur die
Moderne konstitutive Konzentration der Todesfalld das hdhere Alter zu einem
Wandel von der unsicheren zur sicheren und langsrehsspanne fiir alle gefihrt
hatte. Danach behandelte er die Genese des Fazghles hinsichtlich der Durchset-
zung eines ,Fahrplans® von Lebensereignissen imehskauf. Er konnte belegen,
dass Ende des 19. und zu Beginn des 20. Jahrhsneieg starke chronologische
Standardisierung der familienrelevanten Ereignisselebenslauf stattfand, die so
zuvor nicht existierte. Schlie3lich konzentriertesich auf die Rekonstruktion der
historischen Entstehung der Kindheits- und Jugeasiplund des Ruhestands, wobei
er mit Blick auf die Kindheits- und Jugendphase giobal auf Philippe Aries’ Arbei-
ten zur Geschichte der Kindheit verwies. Die Efistgy des Ruhestands zeigte er am
Beispiel der Einfihrung der Alters- und Invalidemtes innerhalb der Sozialversiche-
rungsgesetzgebung Bismarckscher Pragung im Jaht 488 und die sukzessive
Verallgemeinerung der Rentenversicherung belegtéiber den Einbezug immer
neuer Gruppen (vgl. Kohli 1985: 5-10). Zwanzig #aspater gelangte Kohli in einem
Ruckblick auf die These vom institutionalisierteeblenslauf zu der Einschéatzung,
dass trotz oft behaupteter Destandardisierung #asge eine ,unerwartete Beharr-
lichkeit des institutionalisierten Lebenslaufs® (io2003: 11) zu verzeichnen ist.
Allein fur die Dimension des Familienzyklus kongt#e er schon frih, dass hier seit
den 1970er Jahren eine ,Destandardisierung” (128%:eingetreten war (vgl. dazu
auch die ahnlichen Schlussfolgerungen bei Brickfeyér 2004%

1 Diese in der Formulierung allgemeine gehaltergtBilung darf man zum einen hinsichtlich der struk
turbildenden Institutionen spezifizieren, und zumderen sollte man heute statt von einer Drei- \ion e
ner Funfteilung sprechen: Sackmann (2003: 568ya&tuf hingewiesen, dass in anderen européischen
Landern und der ehemaligen DDR (Stichwort staatliglippenerziehung) die vorschulische Phase
starker staatlich strukturiert ist, und schlagthddis fir das heutige deutsche Lebenslaufregimé&die
weiterung um eine vorschulische familiale Phase(2003: 568). Solga (2003: 547) hat herausgearbei-
tet, dass sich in den letzten 50 Jahren durch itlei®ysexpansion und den Einschub einer eigenstandi
gen Ubergangsphase zwischen Schule und Beruf aisbildungsphase ausdifferenziert hat. Man ge-
langt dann zu folgender Finfteilung: familial bastite vorschulische Phase, staatlich organisierte
Schulphase, staatlich-(betrieblich) organisiertstfldungsphase, arbeitsmarktbezogene Erwerbsphase,
sozialstaatlich gesicherte Ruhestandsphase.

2 Wir kénnen im Folgenden nicht die gesamte Korgrsg um Kohlis Institutionalisierungsthese darle-
gen: Vgl. zum Streit darum, ob seit den 1960erelakin Ubergang von einem ,fordistischen* zu ei-
nem ,postfordistischen“ Lebenslaufregime vorliggiayer (2003: 32); ferner ist kontrovers, ob noch
von einem ,Normalarbeitsverhaltnis* ausgegangendeserkann (vgl. dazu Kohli 2003: 534f. versus
Brose 2003); vgl. zum Problem der Differenzierunghnerer weiblicher Normalbiographien Levy
(1996) und Born et al. (1996). Fest steht, dasldigst von Brickner und Mayer vorgelegte, wohl mit
den zuverlassigsten Daten vorgenommene Uberpridfan@e-Standardisierungsthese — wie erwartbar
— nur fur den familiaren Bereich zu einem entspeeden Befund gelangt (Briickner/Mayer 2004: 24;
vgl. auch Mayer/Hillmert 2004). Diese Befunde steireeinem starken Kontrast zur éffentlichen Dis-
kussion und auch der Basisliberzeugung der quaditaBiographieforschung, welche die ,’Institution’
Lebenslauf* als ,in Auflésung begriffen” ansiehtlfwit 2003: 110) und die aktuelle Metaphern wie
Lbiographischer Inkrementalismus®, ,Patch-Work-Biaghien“, ,Puzzle-, und ,Bastelexistenz* bzw.
sndividualisierte Lebensformen* furr bereits empah nachgewiesen hélt (vgl. dazu Brose 2003: 593).
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Mit seinen historischen Befunden und theoretischieEpumenten arbeitete Martin
Kohli die objektive Institutionalisierung bzw. djguBere Sequenzierung des Lebens”
ausfuhrlich aus, wies jedoch bezuglich der ,Ebeeelebensweltlichen Orientierun-
gen und Perspektiven“ bzw. der inneren Institutisierung des Lebenslaufs darauf
hin, dass zwar ,eigenstdndige Analysen“ wichtig evérdiese jedoch bisher ,spéar-
lich* seien (1985: 10). In einer kurzen, dreisaitigSkizze (1985: 10-13) wies er in
diesem Zusammenhang vor allem auf die DurchsetdargKenntnis des eigenen
Alters hin, die Verbreitung des Geburtstagsfestiés,historische Genese des Tage-
buchschreibens und die Entwicklung der Autobiogiaplbies waren fir ihn die
relevanten, zu einem spateren Zeitpunkt noch adsfiitzu rekonstruierenden Sach-
verhalte, deren historische Analyse Aufschluss ldarigeben kdnnte, wie es in den
letzten Jahrhunderten auf der Ebene der biograpdisPerspektiven und Handlungen
der einzelnen Subjekte zu einer Strukturierunglaédrensplanung und einer Verzeit-
lichung des Lebenslaufs gekommen ist. Die folgentligsfiihrungen behandeln diese
Phé&nomene der inneren Institutionalisierung deshslaufs im Rahmen einer Struk-
turgeschichte detailliert (vgl. 11l.2 bis 1l.5),achdem zuvor die Verwendung des
Institutionalisierungsbegriffs problematisiert wardl.). Ferner ist auf die Durchset-
zung des Jahrgangsklassensystems in der Schulggelen, da sie nicht nur auf der
Ebene der aufReren Institutionalisierung des Lebafsim Sinne der Konstitution der
Kindheits- und Jugendphase ab dem Ende des 1%hujalarts von Relevanz ist,
sondern auch gleichzeitig als ,innere" Institutibsi@rung des Lebenslaufs begriffen
werden muss, weil sie mit der kollektivbiographischSozialisation in die Logik
einer Karriere einhergeht (111.1). Am Schluss deralysen (IV.) wird problematisiert,
inwieweit es angesichts oft behaupteter Struktumiictiee, zunehmender Flexibilisie-
rung und der vermuteten Zunahme von Bastelbiogesphiw. Patchwork-ldentitaten
Sinn macht, von einer gestiegenen Fahigkeit zuehsplanung in der Dimension der
gesamten Lebensspanne auszugehen, oder ob mdessatt nicht besser die Durch-
setzung eines ,biographischen InkrementalismushifBank) annehmen soll. Hier
wird der Vorschlag gemacht, die vorliegende Strigéschichte im Sinne eines Be-
legs fir die These eines zunehmenden biographiskbempetenzwachstums zu in-
terpretieren, das erst in den 1960er Jahren koltekgraphisch verankert war, und
dariiber hinaus auch fir die Folgejahrzehnte voereitirkeren Geltung einer Karrie-
reorientierung in der Bevolkerung auszugehen, deierelnachweis in Folgestudien
erbracht werden misste.

Folgt man der Diagnose von Norbert Elias, dannskat in einem langen histori-
schen Prozess der Durchsetzung von immer weitbaeden Geld- und Handelsver-
flechtungen eine ,Ausbreitung des Zwangs zur Lartgsi(1939/2: 336) vollzogen.
Ahnlich haben Berger/Berger/Kellner (1973: 66fywmentiert, dass die Lebenspla-
nung in der modernen Gesellschaft zu einem Wesi@ngeworden ist und dass die
Fahigkeit zur ichzentrierten langfristigen Lebemasping und eine moderne Zeitauf-
fassung vormodernen und traditionalen Gesellschaftemd ist (Berger/Berger/
Kellner 1973: 132). Anknipfend an diese Diagnoseint @s den nachfolgenden Aus-
fuhrungen zur inneren Institutionalisierung des eémdlaufs darum, die historische
Genese von elementaren Handlungsschemata, Orieng@mustern und auf das
Einzelindividuum bezogenen Praktiken und Technikerbeschreiben, die die Men-
schen im Laufe der letzten Jahrhunderte und Jahtzetukzessive in den Stand ge-
setzt haben, ihr Leben im Horizont einer langeifen Perspektivitat zu planen, zu
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reflektieren, zu bilanzieren und ihr individuellesben als verzeitlichtes Leben wahr-
zunehmen.

Il. Was ,Institutionalisierung” des Lebenslaufs bedeuten kann

Bevor die historischen Befunde ausgebreitet werdgres notwendig zu kléaren, in
welchem Sinne hier von ,Institutionalisierung” gesghen wird. ,Institution® ist ein
unbestimmter Begriff, und es wird nicht zu Unregtdniert, dass jede Handlungsori-
entierung als ,institutionalisiert” bezeichnet wimie ,nicht situativ, spontan, einma-
lig oder abweichend” ist (Lepsius 1995: 394). Wierden zunachst (1.) darlegen,
dass Kohli einige nicht weiter definierte Begrifigeebote gemacht hat. Danach (2.)
zeigen wir, dass der von der kontroversen Diskusain haufigsten rezipierte Begriff
des ,standardisierten Normallebenslaufs* (bzw.,MlErmalbiographie*) sich sowohl
auf institutionelle Regulierungen bezieht, wie umobachteten Verhaltensregelmas-
sigkeiten ausgeht, und von da aus auf normativenfierungen schliesst. Am Schluss
(3.) wird dargelegt, was unter ,innerer” Institutalisierung des Lebenslaufs verstan-
den werden soll:

(1.) Kohli macht zwar einige Begriffsangebote, siarden jedoch damals und
auch spater nicht néher definiert: Er spricht imesn Aufsatz vom Lebenslauf als
einer ,sozialen Institution* im ,Sinne eines Regaiems”, was an vorgeordnete
institutionelle Regulierungen denken lasst, und Jagbenslauf als einer ,’sozialen
Tatsache’ eigener Art" (1985: 1), was an Durkheimreert. Diese Angebote wurden
meines Wissens in der spateren Diskussion nictgeapiffen. Spater ofter rezipiert
wurde die strukturtheoretisch orientierte Redewsism ,modernen Lebenslaufsre-
gime" (1985: 24), sie hat jedoch ebenfalls keinbemé definitorische Ausarbeitung
erfahren. Die Existenz eines den Individuen vorgegen Orientierungs- und Hand-
lungsmusters akzentuieren Formulierungen wie dia kebenslauf als ,institutionel-
lem Programm*“ (1985: 3) oder ,Ablaufprogramm® (198%) oder die Rede davon,
dass Institutionalisierung des Lebenslaufs ,notigedEntlastung” im Sinne der
Vorgabe eines ,festen Gerusts* und gleichzeitigngehrankung individueller Hand-
lungsspielraume* (1985: 19f.) bedeute. Mit Blickf aliese Formulierung wurde in
der Rezeption vereinzelt darauf verwiesen, dasdikifem Gehlenschen Institutio-
nenbegriff folge (so etwa Brose 2003: 584). Fur Rezeption am bedeutendsten
waren jedoch Formulierungen wie jene, dass es amau$bildung eines ,chronolo-
gisch standardisierten ,Normallebenslaufs™ (1985: gekommen sei. Bei dieser
Worthildung lehnte sich Kohli an René Levys (19Beyriff der ,Normalbiographie*
an, der dann in den Folgeveroffentlichungen wie derfsatz ,Normalbiographie und
Individualitat” (1988) eine gréf3ere Rolle spielte.

(2.) Halt man sich an die in den Folgediskussiogiemmeiste Aufmerksamkeit auf
sich ziehenden Formeln wie ,standardisierter Lelseri’s und ,Normalbiographie®,
so ist deren Bedeutungsgehalt relativ gut erfasémgeht im Kern um die Vorstel-
lung, dass grofe Gruppen von Menschen bestimmt@idPsseranderungen bzw.
Lebensereignisse in gleicher Abfolge und ahnlicheshensalter durchlaufen. Kohli
bezeichnet das Bildungs- und Rentensystem als Tidgye,Ausdifferenzierung der
wichtigsten Lebensphasen; auf ihrer Grundlage koiestt sich die Dreiteilung des
Lebenslaufs* (1985: 9). Die elementaren Sachverhddr Normalbiographie werden
dann zum einen Uber die Schulpflicht konstituidig eine an ein formales Alter ge-
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knlUpfte Ein- und Austrittsgrenze definiert, und zamderen Uber das Rentenalter,
d.h. die Fixierung des Lebensalters, die den Ulgygeom Beitragszahler zum Al-
tersrentner festlegt. Die RegelméaRigkeiten, aufgidd Kohli hier bezieht, werden
durch institutionelle (gesetzliche, staatliche) Regungen geschaffen. Mit Blick auf
Kohlis Institutionalisierungsversténdnis lasst sddmit der Schluss ziehen, dass er
sich bei den elementaren Sachverhalten der Kotistitder Dreiteilung des Lebens-
laufs auf institutionelle Regulierungen beziehtg&rzend muss jedoch hinzugefigt
werden, dass die Wirkung gesetzlicher Vorschritehdie faktische Verhaltensstruk-
turierung historisch variabel ist und man vor allemt der begriindeten Vermutung
arbeiten kann, dass die Standardisierungskraft imstitutionellen Regulierungen
nachlasst, je spater eine Positionsveranderungeipemsverlauf eintritt. Wahrend der
Schuleintritt hochstandardisiert ist, d.h. nur emaimale empirische Varianz des
Schuleintrittsalters vorliegt, nimmt die Streuurgj den nachfolgenden Positionsver-
anderungen sukzessive zu, wobei dann die Altersstigebeim Ubergang in die Ver-
rentung sehr grol3 ist (vgl. dazu bereits Kohli 29#5und ausfuhrlich Mayer/Muller
1994: 280). Damit ist bereits gesagt, dass Kohligufmentationspraxis niemals nur
alleine auf institutionelle Regulierungen zurlckfjre

In seinem Aufsatz von 1985 beschrankte sich Mafthli jedoch nicht darauf,
von einer ,Normalbiographie" auf der Ebene der EBiking Schule-Erwerbsleben-
Rente auszugehen, sondern er wies auch auf didaienele Streuung des Heiratsal-
ters bis hin zur Herausbildung des Familienzykluslén ersten Jahrzehnten des 20.
Jahrhunderts hin (1985: 6ff.). Mit Heirat und Faemikyklus wechselt Kohli den
Bezugspunkt seines Institutionalisierungskonzeggsstehen nun beobachtete Verhal-
tensregelmafigkeiten und nicht mehr institution®lkegulierungen im Mittelpunkt.
Mit der Hereinnahme familienrelevanter Ereignissdtéh Kohli jedoch seine These
von der Institutionalisierung des Lebenslaufs Gbbnd. Schon am Schluss seines
Aufsatzes musste er einrdumen, dass seit den 19@Bezn in mehrfacher Hinsicht
eine ,Destandardisierung des Familienzyklus* (198% eingetreten war, und er hat
dies auch in spateren Veroffentlichungen immer eiegingerdumt: Die Préavalenz
der Heirat und die Geburtenraten nahmen ab, dieaNardes Heiratsalters nahm zu
und das Heiratsalter stieg, die Familienbildung deuaufgeschoben und die Schei-
dungsraten wuchsen.

Als Schlussfolgerung liegt nahe: Beschrankt mah sigr auf die Dreiteilung des
Lebenslaufs in Bildungs-, Erwerbs- und Ruhestanasphdann arbeitet man mit
einem Institutionalisierungsbegriff, der sich anstitutionelle Regulierungen (Schul-
pflicht und Rentenalter) stitzt. Bezieht man weitérositionsverdnderungen bzw.
Lebensereignisse mit in das Konzept der Normalbioigie ein, wie dies Kohli da-
mals mit der Heirat und dem Familienzyklus tat, daekurriert man nicht mehr auf
institutionelle Regulierungen in Gestalt staatlicligesetze, sondern lediglich auf
beobachtete VerhaltensregelmaRigkeiten. Mit Blick @en unterschiedlichen Cha-

3 Hauptursache der Destandardisierung des Famjkersz war die Feminisierung der Arbeitswelt, die
Maruani (2002) als ,eine der gréRten sozialen Veedanngen“ in den letzten Jahrzehnten des 20. Jahr-
hunderts bezeichnet. Riickblickend wird man einrduméssen, dass Kohli der Fehleinschatzung un-
terlag, dass die zunehmende Erwerbsbeteiligun§@eren sich als nahtlose Integration in die erwerbs
bezogenen Lebenslaufprogramme ohne dramatischendémingen des Familienzyklus vollzieht; im-
merhin gesteht er zwanzig Jahre nach der Verotitenithg seines Aufsatzes ein, dass ,die weiblichen
Lebenslaufe im gegenwartigen Lebenslaufregime demptisdchlichen dynamischen Faktor darstellen”
(2003: 532).
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rakter der einzubeziehenden Positionsveranderurigen Lebensereignisse kann
.Normalbiographie“ also nur das Vorliegen einer &@#uer gestellten Konfigurati-
onssequenz bedeuten, die institutionell regulrtund/oder faktisch vorwiegt und/
oder normativé Geltung hat (vgl. Levy 1996: 81).

(3.) Bezieht sich Kohlis These von der ,Aul3ererstitntionalisierung des Lebens-
laufs auf die Entstehung von Altersmarkierungen .bdi@ Konstitution von Lebens-
phasen, so soll unter ,innerer* Institutionalisiegudes Lebenslaufs die zunehmende
Verbreitung einzelner biographischer Praktiken (mthniken verstanden werden,
die in der Gesamtschau zur These eines biographis€bmpetenzwachstums fiihrt,
das seinen vorlaufigen Hohepunkt in den 1960eredakrreicht hat. Fur die drei
zuerst behandelten Phédnomene der Sozialisatiomén Karriere, der Kenntnis von
Geburtsdatum und eigenem Alter und die Zunahmerapigscher Bilanzierungen
durch die Verbreitung des Geburtstagsfestes, kanneiner vollstandigen Generali-
sierung ausgegangen werden. Fur die zuletzt beltand#hanomene der Verbreitung
des Tagebuchschreibens und von Lebenserinneruieggrkéine vollstandige Verall-
gemeinerung vor, die Annahme einer weiteren Vetlimgi ware aber nicht unplausi-
bel, da bereits das Fuhren von Tagebiichern schighhiingig geworden ist. Was die
zunehmende Verbreitung dieser Techniken und Pektiler biographischen Kompe-
tenz anbelangt, so wird moglichst prazise angegelmnwelchen Gruppen sie prak-
tiziert werden, d.h. es wird differenziert nach i8bh Geschlecht, Konfession und
Region.

Was die Analyse der Grunde der sukzessiven Vetngitieser lebensgeschicht-
lichen Praktiken und Techniken betrifft, so wirdhéichtlich des Tagebuchschreibens
und der Lebenserinnerungen davon ausgegangensigasmit der Konstitution der

4 Die jungste Kritik von Brose (vgl. bes. 2003: b@&#weckt den Eindruck, dass erst mit dem Nachweis
der Existenz normativer Orientierungen ein anspvaler Institutionalisierungsbegriff vorliege. Kioh
legt nicht nur ein groBes Problembewusstsein anTaéegn was das problematische SchlieRen von der
Abnahme der statistischen Varianz ,auf die tatsélshlGeltung von sozialen Normen* (1985: 8) anbe-
langt, sondern er spricht auch nur einmal im Kontles Familienzyklus von der Realisierung eines
Lhormativen Musters” (1985: 7). Mir scheint dieserdckhaltung bei der Verwendung des Normenbe-
griffs durchaus angemessen, da verschiedene Nanngien im Spiel sind und die Verwendung des Be-
griffs fur Positionsverédnderungen oft unangemesssoheint. Hier einige Beispiele: Wo Schulpflicht
und Rentenalter gesetzlich fixiert sind, macht esbedingt Sinn, davon zu sprechen, es existiere ei
Norm, ,in die Schule’ oder ,in Rente zu gehen.’IEegt aber eine formale Norm bzw. Muss-Norm vor,
insofern man damit eine verbindlich geforderte \attensregelméssigkeit bezeichnet, die durch ein Ge-
setz gegeben ist. Anders als bei Schule und Restheaint es angemessen, von einer Norm zu spre-
chen, eine Erwerbstétigkeit auszuiben. Eine MugsaNm obigen Sinn liegt aber nicht vor, und es
handelt sich nicht nur um eine kulturelle Norm.afesn die Ausiibung einer Erwerbstatigkeit nur im
Privilegienfall (bspw. ein reicher Erbe) oder unndereis materieller Abh&éngigkeit (bspw. von einem
allein verdienenden Gatten, Abhangigkeit von Rentgitutionen im Falle einer Behinderung) umgan-
gen werden kann, sollte man von ,strukturelleritngbnalisierung” der Verknipfung von Arbeit, Ein-
kommen und Uberleben reden (vgl. dazu Levy 1996).8Sicher kann man bei dem Sachverhalt, ob
man Uberhaupt heiratet, von einer Norm sprecheteivsich mittlerweile angesichts der aktuellen
Entwicklungen darlber streiten lasst, ob noch &ok-Norm oder bereits eine Kann-Norm vorliegt.
Die Frage ist jedoch, ob ein bestimmtes Heiratsaltee Norm darstellen kann. In den ersten Jahrzehn
ten des 20. Jahrhunderts heirateten gelernte A&rheit Durchschnitt mit 26, Angestellte mit 28, Gym-
nasiallehrer mit 30 und Professoren mit nahezuaBBeh (vgl. Schmeiser 1994: 396ff.), d. h. das Hei-
ratsalter stieg mit der Ausbildungslange an. Mamnkiier allenfalls von der Befolgung der rationalen
verninftigen Maxime sprechen, nicht vor, sonderchriarlangung beruflicher Eigenstandigkeit zu hei-
raten; wann geheiratet wurde, war indirekt durcleizwstitutionelle Regulierungen bestimmt: Die Er-
reichung der vollen Ehemiindigkeit mit 18 Jahren died jeweils gesetzlich fixierte Dauer von Bil-
dungs- und Ausbildungsgangen.
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Dreiteilung des Lebenslaufs die Notwendigkeit ledadschnittsbezogener Reflexi-
ons- und Bilanzierungspraktiken im Zuge der Bewiiltig von Statuspassagen ergibt.
Die Verbreitung jahrlicher biographischer Bilanziegen durch die Verallgemeine-
rung der Geburtstagsfeier wird als individualisseFtorm der Chronologisierung des
Lebensalters in der Folge der Entstehung des medechronologisierten Lebens-
laufsregimes aufgefasst. Und die Kenntnis von Gstatum und eigenem Alter, die
mit dem Reichsgesetz Uber die Beurkundung des Ramstandes von 1875 verall-
gemeinert wurde, wird auf die staatliche Reguligrdes Alters im Zuge der Entste-
hung von Bildungs- und Rentensystem zuriickgefieth Ausfihrungen zur kollek-
tivbiographischen Sozialisation in die Logik eiri€arriere liegt eine Analyse der
basalen Organisationsprinzipien des Bildungssystam&nde des 19. und der ersten
Halfte des 20. Jahrhunderts zu Grunde (Durchsetzd@sgJahrgangklassensystems,
Heraufkunft von Jahreszeugnissen und Versetzungebei von der ,duleren” Or-
ganisation der Schule auf die ,innere* AneignungGestalt der Vermittlung der
Fahigkeit geschlossen wird, das Leben statuspasdbgmreifend nach einem Zu-
ruckbleiben-Mitkommen-Vorauseilen-Schema zu regelie Diese Explikation der
verhaltensstrukturierenden Leitideen des Bildungtgsys erscheint uns zum einen
deshalb wichtig, weil Kohli diese Form einer angimgvollen Institutionenanalyse in
seinem Aufsatz von 1985 nur mit Blick auf die Heslaildung der Ruhestandsphase
(vgl. 1985: 9f, 15f., 21) durchgefiihrt hat und datie Konstitution des Bildungssys-
tems in ihren Folgen fir die Entstehung des modetrebenslaufregimes nur auf
funf Zeilen streifte (vgl. 1985: 9). Zum anderenrden wir am Schluss darlegen, dass
Indikatoren flr eine verstarkte Geltung einer Kenedrientierung in der gegenwarti-
gen Bildungs- und Qualifikationsgesellschaft eristh, denen nachzugehen sich
lohnt (vgl. V).

Ill. Strukturgeschichte der ,inneren” Institutional isierung des Lebenslaufs

1. Die Durchsetzung des JahrgangklassensystemmliSation in die Logik einer
Karriere

Philippe Ariés hat in seiner ,Geschichte der Kinitdhgezeigt, dass die alte traditio-
nale Gesellschaft vom Kind und vom Heranwachsenden schwach entwickelte
Vorstellungen* hatte und dass die Kinder damalsym&ie sich physisch zurechtfin-
den konnten, ,Ubergangslos zu den Erwachsenen gerédhrden, wobei auch Ge-
fuhle zwischen den Eltern und den Kindern aufgrded hohen Kindersterblichkeit
.keine unabdingbare Voraussetzung“ fur die Existdez Familie waren (1960: 46f.).
Spatestens mit dem Ende des 19. Jahrhunderts msisbhilas Kind nicht langer ein-
fach nur unter die Erwachsenen und lernt das Lelweskt durch den Kontakt mit
ihnen kennen, sondern das Kind wird nun von deraEnhsenen ,getrennt und wird in
einer Art Quaranténe gehalten, ehe es in die Wilagsen wird“. Ariés spricht von
einem ,Prozess der Einsperrung der Kinder* bzweejVerschulung’ (scolarisati-
on)", auf den die Entstehung der Kindheit zurtickgeimd betont ferner, dass die
Entstehung der Kindheit mit einem zweiten Prozesbunden war, in dem die Fami-
lie ,zu einem Ort unabdingbarer affektiver Verbundeit* wurde (1960: 48).

Was Ariés die ,Verschulung® der Kinder und Jugeciain nennt, gilt es naher zu
betrachten. Dabei ist insbesondere die Durchsetzlasy Jahrgangsklassensystems
von entscheidender Bedeutung, da durch die Jalsgkmsge eine organisatorisch
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spezialisierte, einheitliche Lebensphase Kindhaj#hd entstanden ist. In unserer
Alltagserfahrung ist die Schulklasse die wesendliétinheit, die die Situation des
Kindes und des Jugendlichen bestimmt. Nach dieservartrauten Vorstellung sagt
man von seiner Tochter oder seinem Sohn, er gefliBeirsechste Klasse, und die
Kinder und Jugendlichen bezeichnen den Platz, éemnserhalb ihrer Alltagswelt
einnehmen, ebenfalls mit Hilfe der Klasse, zu dergehdren. Folgende Merkmale
der Schulklasse ,als konstitutiver Zelle der scdalien Struktur sind zentral:

Eingebunden in einen fortschreitenden Prozess disseWs- und Kompetenzer-
werbs, entspricht die Klasse zunachst einer bedemratappe des Wissenserwerbs,
d. h. es existiert fir jede Klasse ein Lernprograbmaw. ein Lernziel. Dem Lernpro-
gramm ist zweitens ein Durchschnittsalter zugedrdnewvelchem das Pensum unter
Normalbedingungen erworben werden kann. Wie schenNé&mensgebung ,Jahr-
gangsklasse’ zu erkennen gibt, sind Schulklassienmshbmogen gebildet. Der Ent-
wicklungsstand der Schiler und ihr Alter korresgeresh in der Regel.

Die Zuteilung des Schulers zur ndchst hoheren Klastlgt aber drittens nicht
automatisch, sondern sie ist an Leistungserbringurdes Schilers gebunden, d. h.
entweder wird der Schiler versetzt oder er bléthes und muss die Klasse wieder-
holen. Schulischer Alltag ist im Stundenrhythmugrget durch Lob und Tadel, im
Wochen- und Monatsablauf durch Zensuren und Exanuind schlie3lich im Halb-
jahres- und Jahresturnus durch Zeugnisse bzw. Wersgen. Zentral ist, dass die
Wahrnehmung des Schilers stark auf Vorauseilerkdwitnen oder Zuriickbleiben
fokussiert wird. Damit wird die kindliche und jugdlithe Gegenwart auf in der Zu-
kunft gelegene Ziele ausgerichtet. Der Notendurtchisicin den Einzelfachern ent-
scheidet Uber die in naher Zukunft anstehende Yamg, so wie auch spater gute
Zensuren im Abschlusszeugnis als Uberdurchsclohitjute Berufsaussichten gewer-
tet werden. Gegenwartiges Handeln wird zukunftigjastas Erreichte wird zur uner-
lasslichen oder schwer ersetzbaren Voraussetzung/éiteres, mit dem Erreichten
lasst sich Zukunftiges vorwegnehmen. Wenn aberein $thule das Erreichte die
Voraussetzung fur Weiteres wird, dann besteht distung des Jahrgangsklassensys-
tems darin, den individuellen Lebensweg in eineri€¢ae zu transformieren. Das
Jahrgangsklassensystem ist also nicht nur destiatirfe Soziologie des Lebenslaufs
interessant, weil es den Lebenslauf chronologisclahreseinheiten gliedert, sondern
weil es in die Logik einer Karriere eintbt, da esah die Konzentration auf Voran-
kommen oder Zuriickbleiben, Entwicklung oder StaigmatAufstieg oder Abstieg
gepréagt wird und das gegenwartige Tun und LasskEmaler Zukunft gelegene Ziele
ausgerichtet ist (vgl. zum ersten und zweiten Merkaon Klasse Ariés 1960: 270;
fur das dritte Merkmal waren Ausfiihrungen von Luhm&chorr 1979: 233ff. anre-
gend; vgl. fur eine weitere Ausfaltung dieses Sdmeder Handlungsregulation 1V.).

Diese drei Merkmale von ,Klassen” sind jedem dudah Erfahrung seiner Schul-
jahre vertraut. Doch wann wurde das Jahrgangskiagstem fur den Grossteil der
Bevolkerung eine historische Realitat? Ariés zeigtss zunachst ab dem 15. Jahr-
hundert die einem Lehrer anvertraute und an einezigen Ort versammelte Schi-
lerschaft in Gruppen von gleichem Wissensstandedefig wird, die getrennt ange-
sprochen werden (1960: 282). Die damit geschafgnteilung nach Klassen sortiert
die Schiler aber nur nach ihrem Entwicklungsstahderrichtsstufe und Alter fallen
also noch nicht zusammen, die so gebildeten Klasisghnicht altershomogen. Bis in
die erste Halfte des 18. Jahrhunderts hinein existine unserem heutigem Empfin-
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den widerstrebende ,unterschiedslose Vermischung Studenten und Gymnasias-
ten, von unreifen Kindern und jungen Mannern insédipen Klassen® (1960: 328). In
jeder Klasse gab es ,nicht nur eine vorherrschehltersstufe, sondern mehrere”
(1960: 331). Erst spater werden dann zunéchstideeleen Klassen und ihre Lehrer
raumlich isoliert voneinander untergebracht, wolbisi zu Beginn des 19. Jahrhun-
derts in den hdheren Bildungseinrichtungen einetsfmechung zwischen Altersstu-
fen und Klassen in ganzer Schéarfe* durchgesetzd.witit der Konzentration der

Schilerschaft in Altersstufen verschwinden dannllgF&on Uberdurchschnittlich

raschem schulischem Aufstieg” und ,Falle von aligaBer Verspatung” (1960: 345).
Aries’ Ausfiihrungen kdénnen die allgemeine Thesedph, dass sich Kindheit und
Jugend Uber die Jahrhunderte weg durch die Abnatit@esgemischter und die Zu-
nahme altershomogener Beziehungen ausdifferenEigérieine Beantwortung unserer
Frage reichen sie jedoch deshalb nicht aus, dlempsiméar auf die Verhaltnisse in
Frankreich bezieht und zudem dort nur die hhendatuBgseinrichtungen (Collége)

bertcksichtigt, die ja nur von einem verschwind&teinen Bevolkerungsanteil be-
sucht wurden.

Im Folgenden wird fir Deutschland geklart, wann Miehrheit der Bevoélkerung
vom Jahrgangsklassensystem erfasst wurde. Dazu awindchst die Durchsetzung
der Schulpflicht behandelt, um Anhaltspunkte daiiilgewinnen, wann das Gros der
Bevdlkerung in das Bildungssystem einbezogen wia)e Danach werden statisti-
sche Daten diskutiert, die Aufschluss dartber gelbrernwelchem Ausmald die zu-
nachst einklassigen Volksschulen im landlichen stéditischen Raum einen Lehrplan
mit mehrklassigem Aufbau erhielten (b). Abschliegswird dargestellt, ab wann die
Herausbildung des Jahrgangsklassensystems fiir afigle8innen und Schiiler mit
einer Eintbung in die Logik einer Karriere verbundear. Zu diesem Zweck wird
erdrtert, wann Zeugnisse aufkamen und der Vorgasguvérsetzens an das Erreichen
eines Lernziels gekoppelt wurde (c).

(a) Die schon auf das 16. und 17. Jahrhundert kgalende Forderung nach ei-
nem allgemeinen Schulbesuch wurde in DeutschlardeinPraxis erst im 19. Jahr-
hundert Wirklichkeit. Wahrend der Schulzwang in W&mberg schon 1810 durchge-
setzt war, konnte die Schulpflicht in Preu3en igéoter Napoleonischen Kriege nur
langsamer verwirklicht werden. Noch 1816 besuclitePreu3en nur 54,1 Prozent
aller schulpflichtigen Kinder die Elementarschul846 waren es dann 78 Prozent,
1864 85 Prozent, und 1871 86,3 Prozent (Frieder¢@v: 126f.). In den 1880er Jah-
ren war die Durchsetzung des Schulbesuchs all@rnictitspflichtigen Kinder trotz
Kinderarbeit vollzogen. Seit den 1880er Jahren dag Schulbesuch bei 100 %
(Kuhlemann 1991: 192).

Hinsichtlich der Durchsetzung der Schulpflicht étgich also, dass in den 1880er
Jahren die Ausdifferenzierung des Subsystems Saudedem Familienkontext und
dem wirtschaftlichen Zusammenhang abgeschlosseassntsteht nun die Schuler-
rolle, womit fur die Kinder und Jugendlichen eirozgal separierter* Lebenslaufsab-
schnitt geschaffen ist (Nath 2003: 266).

(b) Was die Durchsetzung des Jahrgangsklassensystabelangt, so ist diese
Entwicklung zunachst auf den Gymnasien angesieBelkits in den 1830er war an
fast allen Gymnasien der ,Ubergang vom Fachklaszam Jahrgangssystem abge-
schlossen” (Schubring 1987: 211; Muller/Zymek 1988). Im System der Fachklas-
sen gehorten die Schiler jeweils in Abhangigkeit loen fachspezifischen Leistun-
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gen verschiedenen Klassen mit unterschiedlicherstluegsniveau an, d. h. ein Schi-
ler belegte bspw. einen Mathematikkurs mit Untenselaniveau, den Lateinkursus
hingegen mit Quintaniveau. Im Kontrast zu dieseezigisierenden Fachklassensys-
tem basiert das Jahrgangsklassensystem auf eirsohmissigen Fortschreiten in

allen Fachern. Entsprechend hiel3 es etwa 182&ar &8ymnasialschulordnung aus
Braunschweig: ,Die versetzungen der schiler ausraifasse in die andere gesche-
hen nicht nach den fortschritten in den einzelr@hérn, sondern in allen lehrzwei-
gen“ (zitiert nach Schmidt-Stein 1963: 18). Gings déachklassensystem von der
sverschiedenheit der Kdpfe" (Herbart 1818, zitiedch Ingenkamp 1969: 21) aus
und respektierte, dass die Schiler ,von ganz uh@dlichen Jahren, Ingeniis und

Profectibus* sind, so basierte das gymnasiale Jaigsklassensystem auf der Vor-
stellung, dass ,jene Verschiedenheit der geistifalagen nichts anderes als eine
Anomalie” ist und dieser mit dem Heilmittel der ,Kst, alle Menschen alles zu leh-
ren" (Comenius 1657, zitiert nach Ingenkamp 19@):Hegegnet werden muss. Wéah-
rend im Fachklassensystem die Schiler in so geeanhtaufen“ von altersheteroge-

nen Gruppen verteilt waren, wurden die Jahrgangskla altershomogen gebildet.
Die Jahrgangsklasse basierte auf einer Gleichsgtzan Lebensalter und Entwick-

lungsalter (eine gute historische Ubersicht iibesaldedene Formen der Organisati-
on von ,Klassen” gibt Jenzer 1991).

Die Gymnasien wurden jedoch wahrend des 19. Jatidntsmin Preuf3en nur von 6
bis 7 Prozent der Schiler im schulpflichtigen Aflequentiert (Jeismann 1987: 156).
Sie sind insofern weniger interessant, als unserspktive nach der kollektivbio-
graphischen Erfassung der schulpflichtigen Bevalkgrdurch die Handlungslogik
der Karriere fragt. Es missen also die Verhaltniasden Volksschulen betrachtet
werden. Dazu zahlen die Land- oder Dorfschulen,idlider ersten Halfte des 19.
Jahrhunderts in ,Kirch- oder Kusterschulen®, ,Genus- oder Patronatsschulen®
sowie ,Filialschulen* und ,Reihe- oder Wanderscmileerfielen, sowie die stadti-
schen Elementarschulen, die sich in der erstertéHdéfs 19. Jahrhunderts in ,Armen-
oder Freischulen® fur die unterbirgerlichen Schéochund ,Zahl- oder Kostenschu-
len“ fur die niederen Birger differenzierten (vdazu Nath 2003: 261). Ihre endgul-
tige Gestalt als allgemeinbildende 6ffentliche d@fischule mit ihrer Differenzierung
von Grund- und Hauptschule (bis 1964 Volksobersathég) erhalt die Volksschule
jedoch erst in der Weimarer Republik. 1920 veralestgt die Nationalversammlung
das ,Gesetz, betreffend die Grundschulen und Aufhgbder Vorschulen®, durch
dass die allgemeine obligatorische Grundschuleemvérfassung verankert wird. Es
bringt die Verpflichtung zum Besuch der Grundschiile alle Kinder, womit die
Praxis der privaten Vorbildung fir den Gymnasialladsunterbunden wird und die
nun entstehenden Klassen zum ersten Mal wirklichdemn Altersgleichen aller sozia-
len Schichten gebildet werden, wahrend es vorherdimodgende und bildungsbir-
gerliche Milieus mdglich war, ihre Kindern fernabrcElementarschule auf privaten
Vorschulen fur das Gymnasium ausbilden zu lasse®2Q kommen schon etwa die
Halfte der Sextaner der hoheren Schulen aus Vdikdso“, 1931 kommen 95,8
Prozent der Schiler héherer Schulen aus Grundscizienek 1989: 165 und 168).
Die Elementar- bzw. Grundschule ist damit in deriiéger Republik einzige Schule
des Primarbereichs und die gemeinsame Schule I&iKatder geworden. Neu war
aber nicht nur, dass die Volksschule damit Pflichtsge fur alle Kinder vom sechsten
bis zum zehnten Lebensjahr war, nun wurde aucklifiinicht auf eine mittlere oder
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hdhere Schule gehenden Kinder die Vollzeitschudpfligeregelt und in fast allen
Landern des Reichs auf acht Jahre festgelegt (Bddeéritemberg folgte in den
1930er Jahren, in Bayern waren es nur sieben Jadich; Zymek 1989: 166).

Auskunft uber die Durchsetzung des Jahrgangsklagsems in der Volksschule
gibt die ,Statistik des Deutschen Reichs" daduddss sie neben der Zahl der Unter-
richtsklassen pro Schule auch auflistet, ob dieclffende Schule einen lehrplanmafii-
gen Aufbau nach zwei, drei etc. bis acht aufstaiganKlassen kannfe Axel Nath
(2003: 273f.) hat diese Zahlenreihen, die nur &m deitraum 1882 bis 1940 vorlie-
gen, fir Preuf3en graphisch aufbereitet und dab®il&c und Schilerinnenprofile fir
die landlichen und die stadtischen Volksschulererwsthieden. Diese Stadt-Land-
Differenzierung ist deshalb bedeutsam, weil bis 0L@80oRe Unterschiede in der
Durchsetzung von gestuften Klassen existieren.

Abbildung (1): Schilerinnenprofil an stadtischerlRéschulen nach ihrer
Klassenstufenanzahl in Preu3en 1882-1940 (aus R2@8: 274)
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Betrachtet man das Profil an den stadtischen Volkden (vgl. Abbildung 1), so
zeigt sich, dass der groRe Ausbauschub der Stadsablulen im ersten Drittel des
20. Jahrhunderts liegt: 1898 besuchen erst 30 Rraler Schiler und Schilerinnen
sieben- und achtstufige Schulen, 1921 sind essitem 85 Prozent. Um 1900 waren
35 Prozent aller Schiller PreuRens Besucher vorts8taden, 1911 40 Prozent und
1926 50 Prozent (Nath 2003: 275). Spatestens zinBeatgr 1920er Jahre war also
die Uberwiegende Mehrzahl der stadtischen Schilefsclurch das Jahrgangsklas-
sensystem erfasst und wurde nach der Logik deriidfarsozialisiert.

5 Vgl. die entsprechenden Tabellen der Reichssitiisisk 1921/22: 120-121, in denen die ,Zahl der
Schuler* in ,den 1 stufigen Schulen, in den 2 stefi Schulen“ etc. aufgelistet ist; in der Reichasch
statistik (1931/32: 79-80) wird in etwas anderehgailtlich aber identischer Formulierung von der ;An
zahl der lehrplanméRig aufsteigenden Klassen" gesen.
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Dagegen setzte sich das Jahrgangsklassensysteen il&rttlichen Volksschulen
(vgl. Abbildung 2) nur sehr zdgerlich durch: Von0R9bis 1921 stieg der Schiileran-
teil an sieben- und achtstufigen Schulen nur vaub16 Prozent, 1921 betrug er 23
Prozent und 1940 32 Prozent. Uber die endgilltigesiidetzung des Jahrgangsklas-
sensystems auf dem Land gibt die Tabelle gar kéumkunft, da sie nur bis 1940
reicht. Wir missen hier davon ausgehen, dass assEdde des Il. Weltkriegs und der
Wiederaufbau die missliche Situation fir die lacléin Schiller beendete. Bereits in
den 1950er Jahren wurden kleinere Dorfschulen zfegemeinschafts- oder Mit-
telpunktsschulen zusammengelegt, die spater vielfacSchulzentren weiter ausge-
baut wurden (Furck 1998a: 250). Damit entwickeltdh gdie Grundschule im Jahr-
zehnt 1960-1970 ,lberall in der Bundesrepublik mee voll ausgebauten, in vier
Klassen gegliederten eigenstandigen Schule” (Fu838b: 293). Wahrend also die
Stadtschulkinder bereits am Beginn der 1920er Jadmeder Jahrgangsklassengliede-
rung nahezu vollstandig erfasst wurden, zogen diebkchulkinder erst in den 1960er
Jahren nach.

Abbildung (2): Schilerinnenprofil an landlichen Volkssien nach der

Klassenstufenzahl in Preuf3en 1882-1940 (aus Nath 2008:273
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Die letzte graphische Darstellung (vgl. Abbilduny tBennt nun nicht mehr nach
Stadt- und Landschulkindern: Sie stellt das Pl Schilerschaft nach der Klassen-
stufenzahl fur Preuf3en und in der BRD dar, undeight auch weiter als die Abbil-
dung zuvor, da sie bis zum Jahr 1965 geht. Nadedi@raphik waren 1965 nur noch
ca. 20 Prozent aller Schilerinnen und Schilernre@- bis dreistufiges Klassensys-
tem eingebunden, die tbrigen 80 Prozent aber Migli von Schulen mit vier oder
mehr Stufen. Zusammenfassend lasst sich sagendigasst dem Jahrgangsklassen-
system geschaffene Einbindung in die Handlungslegiler Karriere historisch rela-
tiv jungen Datums ist. Wahrend die Gymnasiastemseb den 1830er Jahren durch
Jahrgangsklassen prozessiert wurden, folgten @i#isthen Volksschiler und Volks-
schilerinnen erst in den 1920er Jahren, die ldmehicerst Ende der 1960er Jahre
nach.
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Abbildung (3): Schulerinnenprofil an Volksschulen néwokr Klassenstufenzahl
in PreuBen und in der BRD 1882-1965 (aus Nath 2003:274
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(c) Die These, dass die kollektivbiographische &lgtion in eine Karriere fur die
Volksschiler in Deutschland in zwei historischemi@®n erfolgt, ist streng genom-
men noch nicht vollstandig belegt, denn zum Jalggidassensystem gehért als drit-
tes Merkmal die Ausrichtung der schulischen Alltagernehmung auf das Vorausei-
len, Mitkommen und Zuriickbleiben, wie dies durclu@eisse mit Versetzungen oder
Sitzenbleiben im Jahresrhythmus ausgedriickt wisdagsen sich einige grundlegen-
de Tatsachen eruieren, die dafir sprechen, dasshemungen tber Versetzen und
Zuruckbleiben parallel zum Ausbau der stadtischetkdschulen zu Jahrgangsklas-
sen aufgekommen sind. Fir diese These spricht, glrssin padagogische Testate
wie Jahres-, Halbjahreszeugnisse und Versetzursgdemitiungen erst an der Wende
ins 20. Jahrhundert entstanden sind. Die ab 182Bdntschland nachweisbaren
Volksschul- bzw. Entlasszeugnisse waren eher ghtire denn padagogische Testa-
te, da die Schulaufsichtsbehérden tber die Engagprsse die Erfillung der Schul-
pflicht kontrollierten. Der Ortspolizei war im 19ahrhundert der Schulentlassungs-
schein auf Verlangen jederzeit vorzuzeigen (vgrudariederich 1987: 127).

Fur Wirttemberg ist dieser zdgerliche Prozess dawigklung des Volksschul-
zeugnisses gut dokumentiert worden. Vor dem Bedes 20. Jahrhunderts existier-
ten im Volksschulbereich ,weder periodische Zeugmimoch Abgangszeugnisse*
(Friederich 1987: 171; vgl. fur Bayern Breitschud93a und 1993b). Es existierte
lediglich eine alle zwei Jahre von den betreffentlehrern zu erstellende ,Schulta-
belle”, in der neben Schulversdumnissen Verhaltehlieistungsstand der Schiiler in
den einzelnen Unterrichtsfachern ersichtlich wai®iese ,Zeugnistabellen* wurden
jedoch nur von den vorgesetzten geistlichen Schpdiktoren eingesehen, sie waren
nicht an die Erziehungsberechtigten gerichtet uaiteh keine Auslesefunktion. lhr
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Zweck zwar lediglich, die Durchsetzung des Schutmygazu iberwachen und den
Lehrer hinsichtlich seiner Lehrbefahigung zu koltgoen.

Das Fehlen von Zeugnissen bedeutet jedoch nickg dberhaupt keine Formen
der Leistungsbeurteilung existierten. Im ganzen J8hrhundert war dies das
.Locieren oder Certieren®, bei dem der Lehrer edtechliste fuhrte, in der die richti-
gen Antworten flr jeden Schiler getrennt notiertdem (vgl. dazu Friederich 1978:
172-173). Jede Woche oder alle vierzehn Tage wdieke Liste ausgewertet, wobei
der beste Schuler den ersten Sitzplatz erhieltdder Lehrer am néchsten war, und
der schlechteste Schiler den letzten Platz am EedeSchulzimmers einnehmen
musste. Zwischen den Locationszeiten wurde ,cétt{gestochen), man verglich die
im Rechtschreiben gemachten Fehler des einen Sshiileden Fehlern seines Nach-
folgers, so dass es je nach Fehlerzahl zum Platdtakommen konnte. Diese Sitz-
ordnung nach Leistungskriterien wurde wahrend deslahrhunderts von den Eltern
haufig kritisiert, wenn etwa der Sohn des Schudtben hinter einem armeren Schiler
zu sitzen kam.

Ab den 1870er Jahren kam dann von der Seite deks¥ctullehrer in Wirttem-
berg die Diskussion auf, ob nicht ein allgemeinedksschulzeugnis notwendig sei.
In der Hauptkonferenz des Schulbezirks Tubingem wiwa im Mai 1904 moniert,
dass in der wirttembergischen Volksschulpraxis .giar zeitlich begrenzter Schul-
zwang ohne Lernzwang" existiere. Es fehle ein ,fsstimmtes Lehrziel*, was vor
allem den ,Bildungsgang“ der Einzelnen schadige.nMeenotige deshalb fir die
einzelnen Gebiete einen ,Lehrplan®, der bestimmedirkiele festsetzt, und fur die
Durchfiihrung des Lehrplans und zur Erstrebung detwdiels sei die ,Einfiihrung
des allgemeinen Volksschulzeugnisses notwendiges&8 Volksschulzeugnis miisse
aus zwei Teilen bestehen. Zum einem aus dem ,Sehgidsbichlein“, das zweimal
im Jahr dem Elternhaus Bericht erstattet und Vé&halind Kenntnisstand des Schii-
lers vermerkt, und zum anderen aus dem ,Schulenttegszeugnis”, das ,zum Ein-
tritt in die verschiedenen Arten von Fortbildundsden berechtigt* (Dokument bei
Friederich 1978: 353). So verfugte dann die Oberdbehorde Stuttgart im Januar
1905, Entlasszeugnisse aus der Volksschule aufiznstBie Gestaltung des Zeug-
nisses nahm dann die uns mehr oder minder vertfFarta an; neben der Auflistung
von Noten zu den einzelnen Fachern (Religion, LeSehdnschreiben, Rechtschrei-
ben, Aufsatz, Rechnen, Geschichte, Geographie wetx.)die Ubliche Rubrik tber
LFlei", ,Schulbesuch® und ,sittliche Fiihrung” emtlten (Friederich 1978: 357). Mit
der jahrlichen Zeugnisvergabe war dann auch dieli®tieit des Versetzens oder
Sitzenbleibens gegeben. Die Entwicklung der Sitlmhbrquoten miisste jedoch
gesondert untersucht werden; wahrend heute in Brelatsd im Jahr 2,8 Prozent der
Schuler sitzen bleiben und viele Stimmen fir eifes¢haffung des Sitzenbleibens
pladieren (vgl. CoForum 2002), lagen die Quotedeén Jahrzehnten zuvor offenbar
hoher. Zumindest wissen wir, dass zur Beseitiguolgeh Sitzenbleiberzahlen gele-
gentlich eine Begrenzung der Repetentenzahlen @uPrbzent aller Kinder einge-
fuhrt wurde und dass diese 10-Prozent-Grenze ,\@¥81in Deutschland sehr oft
Uberschritten worden war* (vgl. Schmidt-Stein 1982; weitere Zahlen fur die
1950er Jahre bei Frommberger 1955; 53f.).

Wie die Betrachtung der Verhaltnisse in Wirttembleetegt, entstehen die Jah-
reszeugnisse in der Volksschule im ZusammenhangeniDefinition von Lehrzielen
und Lehrplanen. Damit ist die Durchsetzung dieseskimals aber direkt mit der
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Entstehung mehrstufiger Volksschulen verbundennddie Stufung einer Schule
nach sechs, sieben oder acht aufsteigenden Kléstsehne die Entwicklung von im
Idealfall jahrgangsweise zu erreichenden Lehrziglieht vorstellbar. Das verspatete
Einfihren von Jahres- und HalbjahreszeugnisseneginB des 20. Jahrhunderts zeigt
aber auch deutlich, dass das niedere Schulweselahimnundert zuvor nur schwach
herausgebildet war. Im 19. Jahrhundert wurde nur,8ehulzwang” (vgl. dazu Ru-
melin 1868) durchgesetzt, d. h. es galt einen ipesten Zeitraum des Schulbesuchs
fur die schulpflichtige Bevdlkerung sicherzustellgkm Ende des 19. Jahrhunderts
waren ,selbst die geringsten Ergebnisse von Sdlulbg noch nicht tGberall ange-
kommen*“, so wurden in der Volkszahlung 1871 in @std Westpreu3en 32 und in
Posen sogar 39 Prozent der Uber 10-jahrigen Bendigeals Analphabeten bezeich-
net (die Gesamtquote fir Preu3en war 13,7 Proiath 2003: 270). Erst im 20.
Jahrhundert wurde der Schulzwang durch einen ,Untészwang” erganzt, d. h.
neben der Regelung des Zeitraums des Schulbesutehessierte man sich nun pri-
maér dafur, Lehr- und Lernziele fir verbindlich ztkléren. Nach der Sicherstellung
der Schulpflicht entstand das Bemiihen, die neuengihase inhaltlich sinnvoll zu
organisieren.

2. Die Durchsetzung der Kenntnis des eigenen Alters

Es ist heute eine Selbstverstandlichkeit, den zecken beginnenden Kindern neben
ihrem Vornamen und Nachnamen auch ihr Alter re$pekhr Geburtsdatum beizu-
bringen. Doch schon die Antwort auf die Frage, glohem Zeitraum die Kenntnis
des eigenen chronologischen Alters als allgemeia&éate Anforderung sich heraus-
bildete, fallt auf Grund der Sparlichkeit der Qeealbge und dem Fehlen entspre-
chender Analysen schwer. Meist wird das Thema nuchstuckhaft gestreift, so
wenn etwa Imhof als historischer Demograph vermeathss Geburts- und Sterbeda-
tum jahrhundertelang von sekundarer Bedeutung‘ewaund dass sie in den Kir-
chenbiichern ,oft Uberhaupt nicht vermerkt" sind§49195). Wir wissen, dass die
Kenntnis des Alters im Mittelalter keine gro3e Relez besessen hat. Chronologi-
sche Zeit- und Altersangaben in gerichtlichen Zeagssagen und Chroniken der
damaligen Zeit nennen meist nicht das genaue Kat@lt eines Ereignisses oder
das genaue Alter. Die in den damaligen Dokumentefinelenden Datierungen erfol-
gen mit Schatzungen, bei denen runde Zahlen begbwerden. Bei der ersten Steu-
ererklarung des Florentiner Catasto, einer deeerstaatlichen Erhebungen, bei de-
nen Altersangaben verlangt wurden, konnte im J&arlldie Halfte der landlichen
Bevdlkerung ihr Alter nicht angeben, und etwa segliahre spéater (1427) dominie-
ren in der Steuererhebung der Toskana die gerumddtersangaben auf finf oder
zehn Jahre (,ungefahr 40 Jahre"), wahrend nur ge@rrge Personen genaue Anga-
ben (bspw. 41 oder 39 Jahre) gemacht haben (vgli ot weiteren Belegen Sack-
mann 1998: 23).

In Philippe Ariés’ ,Geschichte der Kindheit" findsich der Hinweis, dass sich ein
die Kenntnis des eigenen Alters einschliessendenti@itsbegriff zuerst unter den
gebildeten Schichten im 16. Jahrhundert heraugbildénter Franz I. wurde es im
Edikt von Villers-Cotterets (1539) den Pfarrern Rfticht gemacht, Taufen, Ehe-
schliessungen und Begrabnisse in die Gemeindegegsizutragen. Unter Heinrich
I1l. wurden diese Vorschriften in der Verfiigung vBlois (1579) erneuert (vgl. Hen-
ry 1972: 220f.); in Deutschland erfolgte die allggne Durchsetzung von Taufmatri-
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keln ab dem 16. Jahrhundert (vgl. Fuchs 2001: 18Bgr es entstand offenbar erst
nach und nach im 18. Jahrhundert ein Bewusstsaindeo persénlichen Bedeutung
der Kenntnis des Alters (Arieés 1960: 70).

Fur Stddeutschland geht aus einer Studie Uber Bgadedirprotokolle an einfa-
chen Untertanen aus dem 16., 17. und 18. Jahrhumdeéchst hervor, dass eine
Bezugnahme auf die feste Zeitachse der christlidte@rnderjahreszahlung, die jen-
seits des eigenen Erlebens existiert, lange ZeiAdsnahme bildet und erst Mitte des
17. Jahrhunderts protokollierte Kalenderjahreszakten Zeugen auftauchen, wobei
fur andere Gebiete Deutschlands belegt ist, ddisstsm 18. Jahrhundert in gré3eren
Bevolkerungskreisen nach wie vor ohne offiziellehrészahlen gerechnet wurde
(Fuchs 2001: 148, 162, 164). Anstatt sich auf dasdardkontinuum der Jahreszah-
len zu beziehen, verwendeten die Zeugen Zahlemidieergangenen Ereignissen im
eigenen Leben zusammenhingen, besonders Angaberigemen Alter. Analog zu
den Angaben bei den italienischen Steuererhebungeg die Studie Uber Zeugen-
verhorprotokolle, dass zuerst die unprazisen Zeaden sehr haufig in den Proto-
kollen auftauchen: ,Im Ganzen betrachtet, lebteerdichtlich eine Vielzahl von
Menschen sowohl in den Stadten als auch den Dgrédmme eine exakte Vorstellung
vom eigenen Lebensalter zu haben. Runde Zehnerzabiehten aus, um sich im
Alltag zu behaupten und sich im Zeitstrom einigessgm zu verorten“ (2001: 150).
Fuchs belegt, das man sich noch im frihen 17. dalddrt auf die zum grof3en Teil
vagen Altersauskiinfte seitens der Eltern verliefé, & dann den Betroffenen selbst
Uberlassen blieb, das Alter fortlaufend mitzuzah2®01: 163, 157). Erst fir Zeu-
genvernehmungsprotokolle des 18. Jahrhunderts amkischen Gebiet zeigt sich,
dass sich eine ,prazisere Alters- und Zeitwahrnefghwdurchsetzt. Insgesamt und
mit Seitenblick auf Befunde aus anderen Gebietdbantschland gelangt Fuchs zum
abschlieRenden Befund, dass hinsichtlich des Ubgsyau einer starker individuali-
sierten und préaziseren Alterswahrnehmung von eilzamgwierigen Prozess gespro-
chen werden muss, der sich vom 16. bis ins 19hdaldert erstreckte (Fuchs 2001:
163f.).

Von der halbamtlichen Registrierung der GeburtilnHgemeindlichen Taufregis-
tern bis zur amtlichen Registrierung des Geburtsdat so wie wir dies heute ken-
nen, war es noch ein langer Weg. Erst mit Begirsn & Jahrhunderts wurde dann
mit dem Code Napoléon die offentliche Beurkundueg Geburtsdatums in Frank-
reich zur Pflicht gemacht (Cain 1978: 350). So war Geburt ,binnen den ersten
drey Tagen nach der Niederkunft dem Orts-BeamtenRisonenstandes” zu mel-
den, und das Kind musste ,ihm vorgezeigt* werdeaghadem zuvor in Gegenwart
zweier Zeugen eine ,Geburts-Urkunde” mit Tag, Styr@drt, Vornamen, Namen etc.
angefertigt worden war (Napoleons Gesetzbuch 1868; Artikel 55ff.). Ganz ana-
log regelte der Code Napoléon das Erstellen vorrigtUrkunden* (Napoleons
Gesetzbuch 1808: 38f., Artikel 77ff.). Die Aufzeieing des chronologischen Alters
der Bevolkerung war notwendig geworden, da der Qoidé zwischen ,Minderjah-
rigkeit* und ,Volljahrigkeit* unterschied und mitiglsem Statuswechsel die Zuerken-
nung von Rechten und Pflichten verband: ,Die Vditjgkeit tritt mit zurlickgelegtem
ein und zwanzigsten Jahre ein. Mit diesem Altearegt man die Fahigkeit zu allen
Handlungen des birgerlichen Lebens (...)* (NapoleBasetzbuch 1808: 212, Arti-
kel 488, zur Minderjahrigkeit S. 168, Artikel 388jeiraten durften ,Mannspersonen*
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erst mit Vollendung des 18., ,Frauenspersonen“oitendung des 15. Lebensjahres
(Napoleons Gesetzbuch 1808: 70, Artikel 144).

Die Beurkundung von Geburt und Tod oblag in Fraickrelen ,officier civil*
(1787/1792), dhnlich wurden 1809 in Baden und 1i87®eutschen Reich Standes-
beamte geschaffen, denen die staatlichen AufgabeitkleschlieBung und die Fuh-
rung der Personenstandsbiicher oblagen (Kdbler BB¥): Es war das Reichsgesetz
Uber die Beurkundung des Personenstandes und discEle3ung aus dem Jahr
1875, die in Deutschland erst zur Fihrung von Rensstandsbichern fuhrte, womit
die ersten amtlichen Quellen zur Genealogie erds@anwenngleich ortlich schon
friher Personenstandsbicher existierten. Darags dich schlieBen, dass die Kennt-
nis des Geburtsdatums und des eigenen Alters am &gl 19. Jahrhunderts endgiil-
tig verallgemeinert war. Die Durchsetzung diesenitialkomponente der inneren
Institutionalisierung des Lebenslaufs war sowohlalgemeines Handlungserforder-
nis fir den Aufbau des Bildungs- und Rentensystentseine Voraussetzung fur die
Verbreitung lebenszeitlicher Bilanzierungen, wiekolgenden gezeigt wird.

3. Die Geburtstagsfeier: Individualisierte Chrongisierung und Bilanzierung des
Lebensalters

Die gerade erwahnten, sparlichen Befunde lasserinngroben Umrissen erkennen,
wann sich die Kenntnis des eigenen chronologiséitams verallgemeinert hat. Eine
andere Mdoglichkeit, sich diesen Problemkreis sjpsehier zu erschliessen, besteht
darin, dies Uber eine Sozialgeschichte des Gehgsfdstes zu tun. Wer dabei nur an
Kindergeburtstage denkt, dem mag die Wahl diesdi&dtors zunachst Gberraschend
erscheinen, da es ja nur um ein Fest geht, an dedeKim Mittelpunkt stehen, ihnen
gratuliert wird, sie Geschenke bekommen und einbu@stagsfeier ausrichten dur-
fen. Wenn man aber berucksichtigt, dass der Gehgrféir Kinder ein lang voraus-
geplantes, mit Freude und Spannung erwartetesritsdagy (vgl. Falkenberg 1982: 1)
und dass die Eltern schon frih darauf Wert legen, Kindern ihr eigenes Alter und
das Geburtsdatum beizubringen, wird schnell klassdes dabei nicht nur um volks-
kundliche Brauchforschung geht. Auch der Blick &rfvachsenengeburtstage, bei
denen man nicht einmal nur an die runden Gebusgstag jubilaumstrachtigen Tage
denken muss (60., 65., 70. Geburtstag), macht eswmell deutlich, dass es dabei
nicht nur um ein von Ambivalenzen freies im Mitteffktstehen des einzelnen Indivi-
duums geht, zumal mit dem Erwachsenengeburtstagiraoch die mehr oder weni-
ger bedrohliche Erinnerung daran verbunden sein,kaver wir waren, wer wir sind
und wer wir sein konnten* (Held/Weymar 1981: 46).

Die Geschichte der Verbreitung des Geburtstags amtékt der Institutionalisie-
rung des Lebenslaufs abzuhandeln macht aus meh@iemen Sinn: Der amtliche
.Geburtstag” ist das Messinstrument fir die steldliund gesellschaftliche Regulie-
rung des Alters, nach ihm bemessen sich Einschstangin, Wahlalter, Rentenbe-
rechtigungsalter etc. Geburtstag und Alter sindhaygine fir die eigene Reflexion
und Identitat wichtige Eigenschaft des Individuur@ackmann 1998: 26). Von allen
Festen im Jahreslauf (Weihnachten, Ostern etcdestiGeburtstag das einzige Fest,
das auf das Individuum Bezug nimfnDas Feiern von Geburtstagen stellt eine Indi-

6 Der Jahreswechsel beinhaltet ebenfalls Bilanagen und ist mit entsprechenden individuellen Mersa
zen fur das neue Jahr verkoppelt. Gleichzeitiglest Jahreswechsel auch so etwas wie ein nationaler
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vidualisierung der Chronologisierung des Lebenssltiar, und mit dieser jahrlich
wiederkehrenden Messung des Alters sind Bedeutusgbeeibungen und Bilanzie-
rungen verbunden. Fir den einen mag der 18. Géhgrteen ersehnten Eintritt ins
Erwachsenenalter bedeuten, fur den anderen beshltidt 40. Geburtstag die Kon-
frontation damit, karriereméaRig noch nicht am gesalten Ort angelangt zu sein
oder nur noch die Hélfte des Lebens vor sich zehab

Im ,Atlas der deutschen Volkskunde® aus dem Jal@71findet sich eine Verbrei-
tungskarte Uber Geburtstags- und Namenstagsfeders,der hervorgeht, dass das
Feiern von Geburtstagen im nérdlichen, Uberwiegamdestantischen Teil Deutsch-
lands (Schleswig Holstein, Niedersachen) verbreveat und im katholischen Bayern
hauptsachlich der Namenstag gefeiert wurde. Diddssionellen Mischgebiete mit
jeweils voneinander abweichenden Anteilen an Ptamésn und Katholiken (Teile
von Baden-Wirttemberg, Nordrhein-Westfalen, Hessgnisen sich dabei als die
Regionen, in denen Geburtstag und Namenstag begamgealen (vgl. die Graphik
bei Falkenberg 1984: 30; eine detaillierte Intetgien der Verteilung findet sich bei
Boehm 1938: 21ff. und Falkenberg 1982: 67f., vgktduch S. 30 ff. zur Geschichte
und Problematik des ,Atlas der deutschen Volksktindgie dort sichtbar werdende,
heute nicht mehr glltige Differenz, nach der dérljéh wiederkehrende Termin der
Geburt von den Protestanten festlich begangen widddie von den Katholiken préa-
ferierte Praxis diejenige ist, den Kalendertagldeiligen zu begehen, auf deren Na-
men die Kinder getauft wurden, verweist auf eindén Gegenreformation entstande-
ne Scheidelinie. Als im Verlauf der Reformation #&tholische Heiligenverehrung
als solche bekampft wurde, erklarte der CatechisRarmanus (1566), dass der dem
Taufling beizulegenden Name von einem Menschen rgeren werden soll, der
wegen seiner Frommigkeit und Gottesfurcht zu deitigés zahlt: ,Denn so wird es
leicht geschehen, dass ein jeder durch die Ahndithdes Namens zur Nachahmung
der Tugend und Heiligkeit angeregt wird und Ubesdienjenigen, welchem er nach-
zuahmen trachtet, auch anruft und hofft, dassrardls Sachwalter zur Verteidigung
sowohl des geistigen als auch leiblichen Heils tbhimn werde* (Bellinger 1987:
236). Auch das fir die ganze Kirche bestimmte R#utRomanum (1614) hielt die
Priester an, ,dafur zu sorgen, dass keine obszdabgrl|haften, lacherlichen Namen
beigelegt werden oder solche von falschen Goétteler @on gottlosen heidnischen
Menschen, sondern, soweit méglich, die Namen voiligda“ (zitiert nach Dirig
1954: 70). War die Kirche gegeniber der Frage danéhsgebung in den Jahrhun-
derten zuvor ,weitherzig” (Durig 1954: 57), so wardie Nachbenennung nach Hei-
ligen fur die Angehdorigen der rémisch-katholisclirche seit der Gegenreformation
verpflichtend (Mitterauer 1993: 241). Die romischittholische Kirche ging in der
Gegenreformation verstarkt dazu tber, die durch Riéormation stark zurtickge-
dréngte Gepflogenheit wieder zu beleben, den Gedgnites Heiligen, dessen Na-
men man trug, alljghrlich festlich zu begehen. Big¢iederbelebung der Namenstag-
feier ermoglichte es den Protestanten ebenso wieHiemanisten und spéater den
Aufklarern, der Namenstagfeier ,bewusst die Fers @eburtstages” entgegenzuset-
zen (Durig 1954: 71).

Geburtstag, insofern Jahresriickblicke auf die Bisggeschichte der Nation damit verbunden sind. Hin-
zukommt mit dem Jahresende seit einiger Zeit eickRlick auf die Weltgeschichte, also eine jahrliche
Bilanzierung der globalisierten Gesellschatft.
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Die Ablehnung des Geburtstags durch den Katholizssbhot sich deshalb an, da
nach dem Dogma der Mensch durch die Geburt mitetbsiinde behaftet ist. Die
Kirche feiert ja auch nicht den Geburtstag der igeil, sondern deren Todestag, d. h.
den Tag der Wiedergeburt zu einem héheren Leben.dduGeburtstage des Hei-
lands, der heiligen Jungfrau, die Uber die Erbsimdmben sind, und des Téaufers
Johannes, der schon im Mutterleib geheiligt wander festlich begangen (Boehm
1938: 19). Vom dogmatischen Standpunkt war es sdfativ einfach, die Praxis,
jeden Geburtstag zu einem Festtag zu gestaltenMaaschenkult”, ,Selbstvergot-
zung" oder heidnisch zu charakterisieren. Das Rei®n Geburts- oder Namenstag
entstand als Mittel der konfessionellen AbgrenzimgLaufe der Glaubenskampfe
des 16. Jahrhunderts, und fir die nachfolgenderfithushngen muss immer in Rech-
nung gestellt werden, dass der Zusammenhang zwisehatestantismus und Ge-
burtstagsfeier bzw. Katholizismus und Namenstagsfeis in die ersten Jahrzehnte
des 20. Jahrhunderts hinein bestand. Versteht maar individualisierung die Ver-
selbstandigung der einzelnen aus gemeinschaftliZbsammenhangen, so stellt die
protestantische Geburtstagsfeier durchaus einemeelaren Individualisierungsschub
dar.

Stellt man die bis zu Beginn des 20. Jahrhunderigdenten konfessionellen
Trennungen in der Feierpraxis in Rechnung, dangt fdie Verallgemeinerung des
Geburtstagsfestes dem Muster einer langsamen iffuder Feierlichkeit von oben
nach unten, die in Deutschland erst in den 1958dr1960er Jahren definitiv abge-
schlossen war: Zum Stichwort ,Geburtstag” heiRtirasWorterbuch der Gebriider
Grimm: ,geburtstag auch schon im 16. jahrh. (...) fieer war aber damals (und
noch langer) nicht birgerliche sitte (...) sie scheirst als nachahmung der hofsitte,
wie so vieles, im 17. jahrh. in birgerliche kreimegedrungen.” Fir das 16. Jahrhun-
dert lasst sich noch kein Beleg fur den Adelsgedbagt finden, doch findet sich um
1550 bei dem Kolner Ratsherrn Hermann von Weinskérgerster Hinweis darauf,
dass die Geburtstagfeier im Handelspatriziat gefewerde (Falkenberg 1982: 75),
wobei in Rechnung zu stellen ist, dass Koln dardegyro3te Stadt des Alten Reichs
und ein bedeutendes Wirtschaftszentrum war.

Fir das 17. Jahrhundert finden sich dann zahlrd8®Hege fur Geburtstags- und
Namenstagsfeiern fur Kinder von Herzégen und Fiirated prunkvolle Geburtstags-
feiern des erwachsenen Adels (vgl. die Belege lamigpt 1988: 19ff. und Falkenberg
1982: 75ff.).

Im 18. Jahrhundert halt der Adel an der 6ffentlidgangenen Geburtstagsfeier
fest, hinzu kommt nun die weitere Ausbreitung deb@tstagsfeier in vermégenden
birgerlichen Kreisen, allerdings in mehr familiemzeerter Form als beim Adel,
jedoch durchaus um Gaste erweitert (QuellenhinwleégsePlanert 1988: 25). Fur das
Kleinbirgertum und die l&ndlichen Schichten lagst ém 18. Jahrhundert noch keine
entsprechende Praxis des Geburtstagsfeierns nashwadilier ist in Rechnung zu
stellen, dass noch zu Beginn des 18. Jahrhunden&rchenbichern lediglich die
Taufe notiert wurde und erst gegen Ende des JatientsnGeburtsregister gefiihrt
wurden. Pfarrer und Schulmeister begannen wohkeedte, die Geburtsdaten ihrer
Kinder gesondert zu notieren, was oft im Familieamaglar der Bibel geschah (vgl.
Planert 1988: 27).

Erst im 19. Jahrhundert kommt es zu einer weitdterreitung der Geburtstags-
feier: In den 1830er Jahren sind dann ,Briefchemn @GiiliRen und Winschen: Zu
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Neujahr, Geburtstag, Hochzeit, Taufe, Weihnachtéhlich, man spricht damals
davon, dass die ,Gluckwinscherei einer Naturkatpbie ahnlich Stadt und Land
Uberschwemmte” (zitiert nach Planert 1988: 35). Yalkskundler Wilhelm Heinrich
Riehl spricht 1855 davon, dass die ,Begehung ddyu@stage und Namenstage im
deutschen Hause den Charakter eines Familienfgsigs)”, nun hat die Geburtstags-
feier auch die kleinbirgerlichen Schichten erreiéiit der Mitte des 19. Jahrhunderts
tauchen in Schulbichern Kapitel Gber das AbfassenG®itickwunschschreiben zum
Geburtstag der Eltern und Freunde auf; diese Suobhttarstellungen dirften zusam-
men mit der Durchsetzung der Schulpflicht bis zundé& des 19. Jahrhunderts fir
eine Verbreitung der Feierlichkeit in die unteremdu&ndlichen Schichten hinein
bedeutend gewesen sein. Wirksam wurde dieser Ingids erst im 20. Jahrhundert.
Zwar zeigt eine Durchsicht von frilhen Selbstzeuggmisvon Arbeitern, dass es um
1850 durchaus Ublich wurde, das eigene Geburtsdatumennen, doch wird ein
Geburtstag in Arbeiterlebenserinnerungen des 1Brhdaderts ,nicht einmal er-
wahnt, geschweige denn eine Feier desselben” (214688: 40). In der ,Lebensge-
schichte eines modernen Fabrikarbeiters* fiihrt etiea 1873 geborene Moritz
Bromme aus, er habe ,nie" in seinem Leben etwas @ehurtstag geschenkt be-
kommen, und er gibt hinsichtlich der GeburtstageeseKinder die Information, dass
Geschenke ,nicht moéglich* sind und dass man an dag selbst ,kaum“ denkt
(Bromme 1905: 135).

Fir das beginnende 20. Jahrhundert haufen sichtgprechenden Lebenserinne-
rungen die Angaben dariiber, dass Kindergeburtstagh in Arbeiterkreisen mit
bescheidenen Geschenken begangen wurden (vgl.Fddkzenberg 1982: 148f), und
vor allem gibt es Belege dafir, dass die Gebursétégy seit dem ersten Weltkrieg im
stadtischen Milieu dblich und allgemein verbreigtt(Planert 1988: 50f.). Ein weite-
rer Verallgemeinerungsschub tragt nun das Gebgdfsst von der Stadt auf das
Land, gleichzeitig wird die Feier des Namenstagfeguriickgedréngt: GrolRere empi-
rische Erhebungen zur Verbreitung des Geburtsttagfein der Westpfalz und in
Hessen belegen, dass sich das Geburtstagfeiemnitéddlichen Gebieten Deutsch-
lands in den 1930er Jahren durchzusetzen begiheives offenbar so war, dass die
Innovation zuerst das Feiern des Geburtstags vhaolgtichtigen Kindern betraf,
dann die Jubilaen der Grof3eltern und erst ganz @mus& auch der Geburtstag der
mittleren Generation gefeiert wurde (vgl. Falkergo£®82: 58f.). In einigen Arbeiter-
gemeinden auf dem Land lieR die regelmaRige Ubemaader Geburtstagsfeier bis in
die 1950er und 1960er Jahre hinein auf sich waxtgin Planert 1988: 60).

Der letzte Universalisierungsschub des Geburtstatesf in den 1930er Jahren
wurde durch die Feier hdherer Geburtstage im Nalsmzialismus gefordert, so er-
hielten ,schlichte Volksgenossen” vom Fihrer zieihr90. oder 100. Geburtstag ein
»reundliches Wort und eine Ehrengabe“, wobei adel sich verbreitende Massen-
kommunikationsmittel Radio benutzt wurde, die Glation auszurichten (Boehm
1938: 40). Diesen Prozess unterstitzend war awads der Geburtstag des Fihrers
und runde Geburtstage von fihrenden Méannern dgieReng” 6ffentlich begangen
wurden (Boehm 1938: 40). Hinzuweisen bleibt noctadf dass in den 1930er Jah-
ren der Geburtstag einen ,Vorsprung“ gegeniber d&menstag gewinnt (Boehm
1938: 40). Bedeutsam ist in diesem Zusammenharss, idlaDeutschland gerade in
den 1930er Jahren die Praxis der Vergabe christli®tornamen die grof3te Einbulle
erlitt. Betrug der Anteil christlicher Vornamen ilahr 1935 noch etwa 50 Prozent, so
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sank der Anteil bis 1942 auf weniger als 30 Prozn{vgl. die entsprechende Gra-
phik fir die Gemeinden Gerolstein und Grimma beil@eds 2003: 51). Es war eine
Zunahme deutscher Vornamen, die diesen Bedeutungssd bei der Vergabe
christlicher Vornamen verursacht hatte. Schondeiih Beginn des 19. Jahrhunderts
hatte die Bedeutung deutscher Namen bei der Vornsweegabe zugenommen, der
Runderlass vom April 1937, ,deutsche Volksgenossait“deutschen Vornamen zu
benennen, radikalisierte damit lediglich ein sedmd |. Weltkrieg verbreitetes
deutschnationales Klima (vgl. Gerhards 2003: 76f.).

4. Entstehung und Verbreitung von Tagebiichern: d&nTugendfortschrittsmessung
zur adoleszenten und weiblichen Kulturpraxis

Die Urspriinge des Tagebuchs liegen im Dunkeln.tSign von den Aufzeichnun-
gen von Mystikern aus dem ausgehenden Mittelaliedee an Tagebucher erinnern,
dann bringt erst die Neuzeit eine bemerkenswertedme in der Fihrung von Tage-
blichern (Boerner 1969: 39ff.). Diese entwickelrhsitndchst aus Chroniken von
Stadten und Kldstern. Es sind zunéchst auf allgeen£eitereignisse fixierte Chroni-
ken, zu denen sich dann im 15. Jahrhundert Menhdridler gesellen, d. h. mehr
personlich bestimmte Merk- und Erinnerungsbucher,denen der Schreiber nicht
mehr auBerhalb des beobachteten Geschehens bigilolern sich selbst in die Be-
trachtungen einbezieht. Hinzu kommt seit dem Ereke Ib. Jahrhunderts durch die
Entwicklung des individuellen Reisens ein weitdmapuls fir das Tagebuchschrei-
ben, namlich das Reisetagebuch, dessen Anlage inJatBhundert fir die ,Grand
Tour’ junger Adliger empfohlen wurde. Die im 15ski7. Jahrhundert entstandenen
Tagebicher sind noch auf einen kleinen Kreis vomé&lbkundigen beschrankt und
sie sind noch stark am &ufReren Leben und der ¢alktis Erinnerung ausgerichtet,
aber nicht fur die persdnliche Rechenschaft angieleg

Dies &ndert sich erst in den ersten Jahrzehnted&e3ahrhunderts, in denen die
Zunahme des Schreibunterrichts in birgerlichen derei die frihe Aufklarung und
vor allem religibse Stromungen dem Tagebuchschneidieen bedeutenden Auf-
schwung verschaffen. Im Pietismus muss der Glaukigeheit tiber sein Wachstum
im Glauben und damit seinen Stand in der Gnaderg®mi, der Erweckte soll immer
wieder das wahre Befinden seiner Seele ausspragigmegelmafig auf seine Bul3-
kampfe achten. Ein kontinuierlich gefiihrtes Tagébuar dabei das Werkzeug par
excellence fir diese Gewissensprifung. So ermwntesich die Anhanger der
Herrnhuter Bridergemeinde nach ihrem Zusammensglimuslahr 1727 gegenseitig
zum Schreiben von Tagebuichern. In gemeinsamen Atglgmingen war das Vorle-
sen dieser schriftlichen Beichten vorgesehen, grkben zum Austausch der Tagebi-
cher in einem Kreis der Gleichgesinnten (Boern&91942 und 26).

Es bietet sich an, bei diesem Hinweis auf die eouig der Tagebuchpraxis im
Pietismus kurz Halt zu machen und ganz allgemeinFdage danach zu stellen, ob
die Reformation beziiglich der Genese des Tagelrioks &hnlichen Einfluss hatte,
wie er schon bei der Entstehung des Geburtstagewaidsen werden konnte. Was die
Heraufkunft der persdnliche Rechenschaft gebendagelicher anbelangt, so kann
man zum einen auf die Entstehung religidser Tadwedrtinnerhalb der modern-
katholischen Frommigkeit Frankreichs verweisen, @& den Jesuiten geschaffen
wurden (vgl. Weber 1904/05: 84), und zum anderdrdas im reformierten Christen-
tum entstandene religiose Tagebuch, in dem Sundefechtungen und in Gnade
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gemachte Fortschritte fortlaufend eingetragen wurde letztgenannten religibsen
Tagebicher entstanden als Folge der Systematigiet@nethischen Lebensfiihrung,
wie sie durch die Calvinsche Doktrin der Unerkenkb# des Gnadenstandes nahe
gelegt wurde. Die Prédestinationslehre beruht meritauthentischsten Fassung auf
dem Gedanken, dass Gott zur Offenbarung seinerli¢hdeit ,durch seinen Be-
schluss einige Menschen bestimmt (hat) zu ewigebeheund andere verordnet zu
ewigem Tode" (so die Westminster Confession aus $sm 1647; zitiert nach Weber
1904/05: 58).

In der katholischen Konzeption des gutigen ,Vaters Himmel' bestimmen
».menschliches Verdienst oder Verschulden“ das Jesehicksal der Glaubigen mit
und man freut sich Uber die Wiederkehr des Sundieder Gnadenwabhllehre aber ist
es ein unmaoglicher Gedanke, den absolut freiencBhiss Gottes als durch mensch-
liche Einwirkung wandelbar anzusehen. Der Gott @Gadvinismus hat nach ganz
unerforschlichen Ratschlissen jedem einzelnen Geschick zugeteilt, wir wissen
lediglich: ,dass ein Teil der Menschen selig wikln anderer verdammt bleibt"
(1904/05: 61).

Fur die Menschen der Reformationszeit war die éeisiendste Angelegenheit ih-
res Lebens die Erlangung der ,ewigen Seligkeitl was diese Angelegenheit anbe-
langte, war der Mensch im Calvinismus darauf veseie ,seine Strasse einsam zu
ziehen." Die ,unerhdrte innere Vereinsamung degediren Individuums" entstand
dadurch, dass im Calvinismus die Privatbeichteest® kontinuierliche Form der
Handlungsentlastung wegfiel, so dass sich der \ferkies Glaubigen mit seinem
Gott in ,tiefer innerlicher Isolierung” (1904/054% vollzog. Wahrend dem Calvinis-
ten ,kein Sakrament" helfen konnte, kannte die &hsiche Kirche als ,Gnadenan-
stalt" die Beichte als zentrales Element des Bufdsagnts. Entscheidend ist dabei,
dass die Beichte eine innere Entlastung der Erigshedurftigen” schafft, dass sie
das ,Ertragen von Schuld erleichtert" und dassdsge Entwicklung einer ,eigenen
ethisch systematisierten Lebensmethodik* erspagt: Bundigende weil3, dass er von
allen Sunden immer wieder durch ein religidses @atbeitshandeln Absolution
erhalten kann“ (Weber 1922: 339). Die Siinden bleikso folgenlose Einzelhand-
lungen, man stellt den Stinden im Katholizismus eimez Kompensations- und Bul3-
handlungen gegeniber, und dabei hat es sein Bewende

Wahrend der Katholizismus ein allmahliches ,Aufgbeirn verdienstlicher Ein-
zelleistungen” kannte, musste sich der Calvinist @ewissheit der Seligkeit selbst
.Schaffen“, es wurde ihm eine ,systematische Skthdtrolle® nahe gelegt: ,Der
mittelalterliche Katholik lebt in ethischer Hinsicgewissermaf3en von der Hand in
den Mund’. Er erflllt zundchst gewissenhaft digitianellen Pflichten. Seine dar-
Uber hinausgehenden ,guten Werke’ aber sind normmelse eine planlose Reihe
einzelner Handlungen, die er zum Ausgleich konkr&iénden (...) gewissermalien
als Versicherungspramie vollzieht. Der Gott desvibédmus dagegen verlangt in den
Seinigen und bewirkt in ihnen nicht einzelne ,gW&erke’, sondern ein ,heiliges
Leben’, d. h. eine zum System gesteigerte Werldielt." (1904/05: 77).

Max Webers allgemeine Ausfihrungen zur ,Systenetisig der ethischen Le-
bensfiihrung” diirften bekannt sein. Fir unseren W@isionszusammenhang ist inte-
ressant, dass der reformierte Christ im Unterschied Katholiken gezwungen war,
seinen Gnadenstand ,fortlaufend" selbst zu korign@h. An die Stelle der monatli-
chen oder halbjahrlichen Beichte trat deshalb dirtereligioses Tagebuch, in dem
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Sinden, Anfechtungen und in Gnade gemachte Foittecliortlaufend oder auch
tabellarisch eingetragen wurden.

Wo man nicht mehr in die Beichte gehen konnte, teussan sich selbst den
-Puls" des Gnadenstands fiihlen. Ein klassischespBai fir dieses calvinistische
Pulsfuhlen findet sich in der im Jahr 1788 ersohimm Autobiographie Benjamin
Franklins. Franklin (1706-1790), der Uber seinégiéte Sozialisation durch die El-
tern sagt, sie hatten ihm von Jugend auf eine jnenkrziehung in den Grundsatzen
der Lehre Calvins gegeben” (Franklin 1788: 79)clitin diesen Lebenserinnerungen
namlich eine Tabelle zur taglich-wéchentlichen Thafertschrittsmessung ab, um
den Lesern zu veranschaulichen, wie er den Grundsagesetzt hat, nach sittlicher
Vervollkommnung zu streben.

S. M.  D. M. D. F. S.

MaRigkeit

Schweigen X X X
Ordnung XX X X X X
Entschlossenheit X X
Sparsamkeit X

Fleild X

Aufrichtigkeit

Gerechtigkeit

MaRigung

Reinlichkeit

Gemiitsruhe

Keuschheit

Demut

Abbildung (4): Religidse Tagebuchfihrung bei Beijamanklin:
Der Tugendkursus (nach Franklin 1788: 121)

Franklin listet dort insgesamt dreizehn Tugendein('agl. Abbildung 4), und zu jeder

der abgebildeten Tugenden gibt es einen konkreterkdatz. Zur Tugend ,MéaRig-

keit" lautet etwa der Merksatz: ,Iss nicht bis z#tumpfsinn, trink nicht bis zur

Berauschung!”, bei der ,Keuschheit* heilt es bspWbe geschlechtlichen Umgang
nur selten, nur um der Gesundheit oder der Nachkemsohaft willen* (1788: 116f.).

Um seinem Vorsatz nach ,sittlicher Vervollkommnungiher zu kommen, beschéf-
tigte Franklin sich in der ersten Woche nur mit giaRigkeit”, d. h. er versuchte

jeden noch so geringen Verstol3 gegen sie zu veemelMusste er nach Ablauf einer
Woche nicht allzu viele Verfehlungen als schwarzeuge eintragen, ging er zur
nachsten Tugend Uber, und konnte so ,in dreizehgh&to einen vollstandigen Kur-
sus und in einem Jahr vier Kurse durchmachen" (1188).

Benjamin Franklins tabellarisch-statistische Butinfing Gber die Fortschritte in
seinen Tugenden ist ein exemplarisches Beispidirdafie der Wegfall der Beichte
die Gnadenstandskontrolle individualisierte, ung z¢igt sehr schon, wie innerhalb
des reformierten Christentums erste Impulse zuictign Rechenschaftslegung ent-
standen und so das frihe Tagebuch Gestalt annahdiedem Sinne wird man das
Tagebuch als ,Beichte ohne Beichtvater” (Hahn 19827) bezeichnen kénnen. Fir
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die Folgezeit muss von einer Séakularisierung dévirdatischen und pietistischen
Formtraditionen des personliche Rechenschaft abtige Tagebuchs ausgegangen
werden: In der zweiten Hélfte des 18. Jahrhundsttslann mit der Empfindsam-
keitsbewegung ein Hohepunkt im Tagebuchschreibegicht (vgl. Boerner 1969:
43f.). Es ist nun nicht mehr nur der Bereich debgresen und Moralischen, dem die
Aufmerksamkeit gilt, sie dehnt sich auf das wellitidGefuhlsleben aus. Damit entwi-
ckelt sich die psychologische Beschreibung zu eimgreahnten Verfeinerung. Wie
Goethe in seinem 14. Buch von ,Dichtung und Watftezinnert, unterwarfen sich
damals die ,vorzilglichsten Geister* in Briefen uhdgebiichern einem ,Abarbeiten
in der Selbstbeobachtung.” Das Interesse der Echgdimen an der Untersuchung
ihrer Gemitszustande schafft eine Voraussetzungdi@iEntwicklung der modernen
Psychologie. Mit dem Abklingen der Empfindsamkégdt auch das intensive Tage-
buchschreiben nach. 1801 beklagt Goethe in der Idoy@ie guten Weiber", dass
die noch um 1780 in Mode stehenden Tagebucher langmen” seien.

Zu Beginn des 19. Jahrhunderts lasst das Intefésgias Tagebuch in Deutsch-
land und England zeitweilig nach, wahrend sich riankreich mit dem ,Journal inti-
me" neue Impulse zeigen (vgl. dazu Boerner 1969).4&b der Mitte des 19. Jahr-
hunderts kann man jedoch wieder von einem standéghavellenden Interesse am
Tagebuch sprechen. Der Realismus férderte die Ialgn tagebuchartiger Erlebnis-
berichte, und einzelne Autoren entdeckten die Nartalit des Tagebuchs als literari-
sche Werkstatt. Der Historismus am Ende des 1%hdaberts forderte den Druck
alterer Tagebuchniederschriften, und seit der ladtértwende wurden in die Lese-
blcher fir die Oberklassen der Gymnasien Auszigeé&iteren Journaux intimes
aufgenommen, welche die Lehrer als Muster einesrié-dich-selbst empfahlen
(Boerner 1969: 52). So wurde das Fihren von Bekéstagebiichern unter Schiilern
und Studenten zu Beginn des 20. Jahrhunderts eimeitetes Mittel der Selbstrefle-
xion. Erst diese weite Verbreitung von Jugendtagkbin ermdglichte es dann Char-
lotte Buhler (1922, 1925, 1928 und 1929), dieseCaigllenbasis fur entwicklungs-
psychologische Fragestellungen zu nutzen.

Ob in den ersten Jahrzehnten des 20. JahrhundeésVerallgemeinerung der
Tagebuchpraxis Uber bildungsbirgerliche Milieusabm stattgefunden hat, wissen
wir nicht. Plausibel ist die Annahme aber vor demtétgrund der Tatsache, dass in
den Jahren 1903 bis 1911 in Deutschland die e/steaiterlebenserinnerungen ver-
offentlicht wurden, wobei man davon ausgehen misss die Hinwendung nichtbir-
gerlicher Schichten zu schriftlichen Formen deohbiggraphischen Reflexion mit der
am Beginn des 20. Jahrhunderts vollendeten Alpiabetng der deutschen Bevolke-
rung zusammenhangt, die eine Folge der Uber dasnged 9. Jahrhundert wahrenden
Durchsetzung der Schulpflicht war. Nahere Angableer idie Verbreitung der Tage-
buchpraxis in der breiten Bevolkerung fur die Jahrze 1900-1950 existieren aber
nicht. In den jugendpsychologischen Arbeiten de20Ed Jahre finden sich ,zwar
Uberall Hinweise, dass Tagebucher benutzt sind; st nirgends wird gesagt, in
welchem Ausmal’ solche Niederschriften gebrauchiiaten (Kippers 1964: 276).

Die ersten Untersuchungen lber die VerbreitungJugrendtagebiichern stammen
aus den 1950er und 1960er Jahren. Kippers hatrdebiisse dieser Untersuchun-
gen zusammengestellt, wobei sich folgende Resudtgieben (vgl. Abbildung 5): Am
starksten verbreitet war das Tagebuchschreiben @ttelenten; mehr als 50 Prozent
der Frauen und Méanner eines Padagogischen Instittteen Tagebuch. An zweiter
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Stelle stehen die Gymnasiastinnen (knapp 30 Prpzet Gymnasiasten (knapp 16
Prozent), und am wenigsten verbreitet war die Tagefiihrung in der kaufmanni-
schen Berufsschule (10 Prozent bei den Jungen Qridrdzent bei den Méadchen).
Erkennbar ist zudem eine deutliche Geschlechtdiigedi h. Tagebiicher werden
haufiger von Madchen als von Jungen angelegt.

Kdnnte man nun annehmen, dass sich die Tagebudbprach den 1960er Jahren
unter dem Einfluss neuer Medien und einer zunehewfugendlichen Distanz zum
Lesen und der Beschéftigung mit Literatur verrindest, so zeigt eine Mitte der
1980er Jahre durchgefiihrte Untersuchung jedocts das nicht der Fall ist: Im
Rahmen der Shell-Studie wurden namlich 1984 1.4xgeddliche von 15 bis 24
Jahren danach befragt, ob sie ,gegenwartig sehfighduiufig oder gelegentlich
Tagebuch schreiben”. Diese Frage bejahten 27 %eRtadler Jugendlichen, 11 %
der mannlichen Jugendlichen und 45 % der weiblicAegendlichen (Zinnecker
1985: 298). Knapp ein Drittel aller Jugendlichemli® demnach Mitte der 1980er
Jahre zu den Tagebuchschreibenden, das Tagebueibschist eine nicht gering
verbreitete jugendliche Praxis. Erwachsene schnaileengegeniiber selten Tagebuch.
Die gerade erwahnte Studie hat neben den Jugeedliahch 729 Erwachsene zwi-
schen 45 und 54 Jahren danach befragt, ob sie wag@mein Tagebuch fihren. Nur
6 % der befragten Erwachsenen fiihrten ein TagebArchEnde des 20. Jahrhunderts
gehort das Tagebuch also ,zum kulturellen Invemtar Adoleszenz” (Zinnecker
1985: 306).

Ort und Ausbildungs- Alter der | Anzahl der | Tagebuch- | Tagebuch-
Zeitpunkt | statten Befragten | befragten schreiber in | schreiber in
der Befra- in Jahren | Jugendli- Prozent Prozent
gung chen (Jungen) (Madchen)
Kassel Frauenfachschule 119 - 62,1
1955 Wirtschaftsober- | 14-17 162 10,8 28,4
schule
Kaufmannische 220 10,3 10,6
Berufsschule
Hanau Madchengymna- | 15-18 249 - 29,7
1958 sium
Handelsschule 511 13 19,7
Jugen- Padagogisches | 20-28 587 45,3 63,5
heim Institut
1959/60
Frankfurt | Knabengymnasi- | 13-19 344 15,7 -
1963 um

Abbildung (5): Die Tagebuchpraxis von Jugendlichenden 1950er und 1960er Jahren. Zahlen nach
Klppers (1964: 278-279)

Sicher steht beim jugendlichen Tagebuchschreibeh das befriedigende Geflhl im
Hintergrund, zu einer regelmafiigen Lebensberictatttung fahig zu sein, wesentlich
zentraler scheint aber zu sein, dass mit dem Tagpsbbreiben ,eine erhdhte Auf-
merksamkeit fir Fragen der eigenen Identitat undebsgeschichte” verbunden ist
und dass es vor allem einen Teil der ,biographiscReflexionstatigkeit* von Ju-

gendlichen darstellt (Zinnecker 1985: 316). Jugehel Tagebuchfiihrung zielt dabei
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weniger auf ein realistisches Ausbuchstabierenkioritigen Karrierefahrplanen und
handfesten Lebenszielen, sondern es scheint dadtai um ein fir die Adoleszenz
charakteristisches, erprobendes und offenes Aufggraron moglichen Handlungs-
horizonten zu gehen. Zumindest kann Zinnecker leeledass die ,Wertschatzung
des Tréaumens und der Phantasie* bei den Jugendlichi¢ der Intensitét des Tage-
buchschreibens” zunimmt (1985: 316). Demgemal ieaddoleszente Tagebuchfih-
rung weniger mit einer Systematisierung der Lek#msing zu tun, wie dies fur den
Beginn des Tagebuchschreibens im Gefolge der Raetavmaufgezeigt wurde.

Die Einzelergebnisse von Zinneckers Untersuchunmé&d hier nicht im Detail
weiter ausgefaltet werden, zentral bleibt mit Blaakf den nicht unerheblichen Anteil
von tagebuchschreibenden Jugendlichen von annatenedn Drittel, dass die le-
bensgeschichtliche Reflexion bei den Ubergéngen Kamdheits- zum Jugendstatus
und vom Jugend- zum Erwachsenenstatus virulent. Wmth nicht beantwortet ist
aber die Frage, warum mannliche Jugendliche nurgnvEsgebuch schreiben (11 Pro-
zent), sich unter den weiblichen Jugendlichen jadide Prozent finden, die ein Tage-
buch fuhren. Nahezu die Halfte der jungen Fraudmediot ein Tagebuch, die Tage-
buchpraxis stellt eine Gberwiegend weibliche Té&itdform dar. Interessant ist auch,
dass sich das ,Tagebuchschreiben als weiblicheukartixis verallgemeinert hat”
(1985: 299). Damit meint Zinnecker, dass Madcheabhéngig vom elterlichen Mili-
eu zum Tagebuchschreiben neigen, d. h. der Pratentgebuchschreibender Mad-
chen nimmt nicht zu, wenn das Bildungsniveau de&gr&listeigt. Nur bei den mannli-
chen Jugendlichen steigt der Anteil der Tagebualedobnden von 17 Prozent (Eltern
mit Volksschulniveau) auf 39 Prozent bei Eltern @igmnasialbildung (Zinnecker
1985: 299). Bei den jungen Frauen ist das Tagelohecbiben also nicht mehr von der
kulturellen Mitgift der Eltern abhéangig.

Als plausibelste Erklarung fir das Tagebuch alsbligkier Alltagspraxis er-
scheint, dass die Institutionalisierung des Lelmrislhistorisch zuerst auf die Konsti-
tution einer ,Normalbiographie* fir Manner bezogemar, womit diesen geniigend
sozial institutionalisierte und damit reflexiondastende Lebensplane zur Verfigung
gestellt wurden, wahrend demgegenuber bei den Rrseie mehr als hundert Jahren
der traditionelle Normallebensentwurf als Hausfusmd Mutter zur Disposition steht,
aber jenseits des Entweder/Oder von ,tradition€lleder ,feministischem’ Lebens-
entwurf die Moglichkeit einer Vereinbarung von bitalher und familiarer Lebensli-
nie bis heute noch nicht wie selbstverstandlictepeg ist.

Noch in den 1960er Jahren waren die Lebensentvjiinfger Frauen weitgehend
an dem birgerlichen Modell der Hausfrau/Mutter mtigrt, und eine weibliche Be-
rufstatigkeit wurde lediglich als Alternative zuhé& oder als Absicherung fur den
Notfall angesehen. Ende der 1970er Jahre beganm dianDiskussion um den so
genannten doppelten weiblichen Lebensentwurf, dlid. Doppelorientierung von
Madchen und Frauen auf Familie und Beruf. Diesepdtip Orientierung auf Beruf
und Familie markiert die biographischen Schwieritgke in der Lebensplanung von
Frauen, mit denen méannliche Jugendliche nicht katiert werden (vgl. Diezinger
1993: 150). Aus dieser Doppelorientierung ist nkelm neues, verbindliches Muster
von Lebensplanung entstanden (vgl. dazu die Typeldgr Lebensplanung junger
Frauen bei Oechsle et al. 1996).
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5. Heraufkunft und Verbreitung von Lebenserinneamg

Was die Nachzeichnung des Aufkommens von Lebensstingen anbelangt, ist das
Problem in Rechnung zu stellen, dass ein sozidhjglsttich orientierter Gesamt-
Uberblick fehlt. Die vorliegenden Gesamtdarstelkmgind entweder kaum soziolo-
gisch inspiriert (vgl. etwa Wagner-Egelhaaf 20@@)er sie sparen die entscheidenden
Epochen aus, wie dies etwa fur Georg Mischs actibdrede umfassende ,Geschich-
te der Autobiographie® (1907/1 bis 1969/8) gilte diur im letzten Teilband die Zeit
von der Renaissance bis zu den autobiographisclamptiterken des 18. und 19.
Jahrhunderts thematisiert. Entscheidend fir didiegende Fragestellung ist, wann
sich die gelaufige Formtradition der Autobiographierausbildet, die als Beschrei-
bung der individuellen Lebensgeschichte sowohl&dlgheren Lebensablauf und seine
historischen und gesellschaftlichen Bedingungestdtir wie auch die innere psychi-
sche Entwicklung der Person und die aul3eres uretésrieben in ihrer wechselsei-
tigen Beziehung darstellt (vgl. zu dieser Bestimmitheit/Dausien 1990: 8).

Im Kontext des Stadtburgertums und des Adels wahdas 15. und 16. Jahrhun-
derts entstandene autobiographische Schriften hidiven Ausgangspunkt in Fami-
lien- und Stadtchroniken, in Handels- und Wirtst$taichern, und sie sind auch
aulerlich haufig in den Rahmen einer Genealogie Stidtchronik eingebettet. Fir
sie ist ein ,Gemenge von Persénlichem und Geselflidh-Historischem* konstitu-
tiv (Wenzel 1980/1: 10). Die Autoren reprasentiedenLeben aber noch nicht im
modernen Sinn als innere Entwicklung eines Ichén Aluseinandersetzung mit der
Welt (vgl. Alheit/Dausien 1990: 23).

Daneben wird mit Blick auf die italienische Renaisse von einem neu erwachten
Interesse am Individuum und der ,Entdeckung desddieen“ (Burckhardt) gespro-
chen, was jedoch nur an Lebensbeschreibungen vaosti€in (Benvenuto Cellini)
belegt wird (vgl. dazu kritisch Wagner-Egelhaaf @0D27f.).

Mit dem Absolutismus geht ,offensichtlich auch dietobiographische Produkti-
on zurtick®, so dass man von einem Moratorium inElewicklung der Autobiogra-
phie in Deutschland von etwa einem Jahrhundertchpre kann (Wagner-Egelhaaf
2000: 140). Erst in der zweiten Halfte des 17. Bahderts lasst sich im Umkreis des
Pietismus eine autobiographische Renaissance n&shweAnders als die sdkulare
Autobiographie im Spatmittelalter und der frihenukkst, die ihren Ursprung im
Handel treibenden Stadtbirgertum hatte, ist digigtieche Autobiographik eine
kleinbirgerliche Literaturform. Es dominiert nictier Blick auf die aul3ere soziale
Wirklichkeit, sondern man konzentriert sich auf &ehilderung der eigenen Seelen-
zustdnde und inneren Befindlichkeiten (Philipp Jak®pener; August Hermann
Francke; Johanna Eleonora Petersen; Adam Bern@ndoHeinrich Jung-Stilling).
Zwischen 1785 und 1790 erschien dann von Karl pihiNoritz (1756-1793) ,,Anton
Reiser. Ein psychologischer Roman®, womit die eidtechgangig psychologische
Autobiographie publiziert wurde. Als psychologischAatobiographie bleibt sie je-
doch ,ein Einzelfall“ (Niggl 1977: 95).

Der Haupttyp des 18. Jahrhunderts ist vielmehrpdéktische Lebensgeschichte,
die in der Tradition der Haus- und Familienchrosikht und die schon seit dem 16.
Jahrhundert in den beiden Zweigen der Berufsaugpljihie (meist Gelehrtenautobi-
ographie) und der abenteuerlichen Lebensgeschighiegs- oder Reiseautobiogra-
phie) auftritt. Die Gelehrtenautobiographie ist eiabumerisch dominant, und sie
bewabhrt ihr ,altes biographisches Aufbauschemari@uum vitae, portrait, catalogus
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scriptorum) lange ungebrochen” (Niggl 1978: 94).dmsten Drittel des 18. Jahrhun-
derts zeigt der Typus der Gelehrtenautobiographéel) stark chronikalische Zuge®,
danach findet ein ,Ubergang zur 6ffentlichkeitsirasiten Lebensdarstellung* statt,
und der traditionelle Anlass der Selbstrechtferiigwvird seit der Mitte des 18. Jahr-
hunderts ,mehr und mehr durch den Wunsch nach einpolemischen, vorurteils-
freien Selbst- und Lebensdarstellung ersetzt” (N1gy8: 94f.).

Bis zur Mitte des 18. Jahrhunderts weicht die dstisthe Reihung des alten
Chronikstils auch in den nur fir den Privatkreistbmmen Berufs- und Reiseautobi-
ographien auf: ,Das Selbstbewusstsein aller Autgtgiphen wachst. Es fuhrt schon
in den zwanziger Jahren auch die privaten Aufzeialgen zu einer Ich-Zentrierung,
die nicht nur eine Selbstcharakteristik, sonderchagrste Zeichnungen der eigenen
Empfindungswelt aus subjektiver Perspektive erladbh weiterer Ausdruck flr
dieses erwachende Selbstbewusstsein der privatemiSten ist ihnr Wunsch, Gber die
Familie hinaus einen weiteren Kreis (Freunde, Kmlg als Publikum zu gewinnen;
um 1735 zeigen gleichzeitige Beispiele den Ubergamg Chronikstil zur 6ffentlich-
keitsbestimmten Darstellungsweise, erkennbar ar €i@auen Erzahlfreude, die einem
groReren Auditorium die eigenen Erlebnisse durcbkéliotenform und angeschlosse-
ne Lebensmaximen interessant und lehrreich macig&r{Miggl 1978: 96).

Gegen Ende des 18. Jahrhunderts gewinnt der ,chailitatsgedanke in der deut-
schen Autobiographik rasch Kontur”, nun werden @uium Vitae und Portrait in
den Autobiographien kausal verschmolzen. Damit gidtannalistische Darstellung
zurilick, die Selbstcharakteristik wird immer mehmzdauptthema. Das eigene Cha-
rakterbild wird nun als ,Ruckgrat und Erklarungsgudes Lebenslaufs* verwertet.
Dieser Formenwandel entspricht bereits dem Glauberdie ,Individualitat jeder
Menschenseele”, wie dies in jenen Jahren von Hef@e88, 1774) und Rousseau
(1766/70) zum autobiographischen Prinzip erhoberdem war. Am Héhepunkt und
Ausklang der Empfindsamkeitsbewegung um 1780 kiskt eine Konzentration auf
die ,Geschichte des inneren Lebens" beobachtenh Mam Abklingen der Empfind-
samkeitsbewegung wird die Autobiographie als ,Selieter Zeitumstande* (Herder)
betont, weniger ihre psychologische Erkenntnishiléne solche Darstellung der
Zeitgebundenheit und der sozialen Umstande wirchdauch gegen Ende des 18.
Jahrhunderts in der autobiographischen Praxis Brakloritz, Prosch, Schubart,
Trenck) realisiert (Niggl 1978: 97f.).

Zu Beginn des 19. Jahrhunderts wird dann mit Geefbéchtung und Wahrheit*
(1811-1833) die seit Rousseau bestehende Kluftchais introvertierter Selbstbe-
obachtung einerseits, Abenteuer und Zeitgeschardererseits durch eine kunstvolle
Verschrankung der Pole wieder geschlossen. Im Vdraw ,Dichtung und Wabhr-
heit* heil3t es dazu: ,Denn dies scheint die Haugoe der Biographie zu sein, den
Menschen in seinen Zeitverhéltnissen darzusteltehaw zeigen, inwiefern ihm das
Ganze widerstrebt, inwiefern es ihn begtinstigt, evisich eine Welt- und Menschen-
ansicht daraus gebildet und wie er sie, wenn ersiéin Dichter, Schriftsteller ist,
wieder nach aul3en abspiegelt.” Damit findet einatlidhe Abkehr vom radikalen
Selbstbekenntnis statt, und es setzt eine Aufwgrtler praktisch-historischen Le-
bensbeschreibung ein. Goethes Programm entspriehtitobiographische Praxis
dieser Jahrzehnte: Die religiosen Konfessionendaus herrnhutischen Bereich jener
Zeit nehmen ,zunehmend Elemente der abenteuerlitlebensgeschichte auf’, die
Uberwiegende Zahl der Gelehrten- und Kunstleraotlaphien nach 1790 ,inten-
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diert iberhaupt keine Selbstanalyse mehr, will @oeh die trockene Karrierechronik
vermeiden®, und es wird um 1800 der Versuch unteimen, eine ,Koinzidenz von
Selbst- und Weltdarstellung zuriick zu gewinnen'g@il978: 169).

Goethes in ,Dichtung und Wahrheit* unternommenersdeh, die bisherigen An-
séatze der Autobiographik zu einem ausgleichenddmepldnkt der deutschen Autobi-
ographik zusammenzuziehen, hat damit ein neueseviastr Selbstdarstellung ge-
schaffen, das ,auf alle spéateren Selbst- und Letsetellungen bestimmenden Ein-
fluss ausgelibt hat* (Niggl 1978: 171). Damit ist d8. Jahrhundert fir die Geschich-
te der Autobiographie das entscheidende Zeitdiier, pragt sich das zu Beginn der
Darstellung erwahnte Muster der Autobiographie her&ntscheidend ist der Wandel
von der annalistischen Konzeption, in der das Ledmine Struktur aus der Abfolge
von &ulBeren historischen oder jahreszeitlichenghigsen gewinnt, ,zu einer ent-
wicklungsgeschichtlichen, die um das eigene und egmenen Ich organisiert ist. In
Zeitbegriffen bedeutet dies eine Verlagerung vostanischer bzw. jahreszeitlich-
naturaler Zeit als Verlaufsachse fir das Lebenr dias berichtet wird, zur Zeit des
individuellen Lebens selbst. Im ersten Fall ist ttadividuum in eine Sequenz von
Uberindividuell bestimmten und nur nach einer Uldixiiduellen Logik verbundenen
Situationen gestellt, im zweiten konstituiert es eigenstandiges Ablauf- bzw. Ent-
wicklungsprogramm® (Kohli 1985: 12).

Fir das 19. Jahrhundert Iasst sich nun nicht wie beagebuch eine sozialge-
schichtlich und soziologisch inspirierte Geschichr Verbreitung autobiographi-
scher Selbstdarstellungen schreiben, da die ectspmden Arbeiten dazu aus der
Literaturwissenschaft stammen und sich von daheGattfried Keller, Wilhelm von
Kigelgen, Theodor Fontane etc. konzentrieren Wggner-Egelhaaf 2000: 169ff.).
Informationen lber die autobiographische PraxissegrdBevdlkerungsgruppen sind
kaum vorhanden. Zahlenmafig am bedeutsamsten mimité9. Jahrhundert Gelehr-
tenautobiographien gewesen sein, die in der Rdgelebensriickblick verfasst wur-
den, d. h. meist um die Emeritierung herum im Aiten 70 Jahren entstanden (vgl.
dazu die Untersuchung der Niederschriftspraxis @mlehrtenautobiographien bei
Schmeiser 1994: 353-356). Wie verbreitet diese iP@der Professorenautobiographie
war, lasst sich nur annéaherungsweise schatzeneMusan entsprechende Bibliogra-
phien von Autobiographien nach Hochschullehrerrchuso lassen sich allein fir das
19. und beginnende 20. Jahrhundert an die 1.50@bkadraphien und kirzere
Selbstdarstellungen von Hochschullehrern ermiti&hgesichts der Tatsache, dass an
deutschen Universitaten um 1920 nur 1.447 Ordinalédrten (Ferber 1956: 195)
muss die Praxis der autobiographischen Niederschinfer den Hochschullehrern
also weit verbreitet gewesen sein.

Als ein Knotenpunkt fir die kollektive Verbreitumgr autobiographischen Refle-
xion in Gestalt der Niederschrift von Tagebiichend WLebenserinnerungen muss
schlieBlich die Alphabetisierung der Bevolkerundgrdehtet werden. Sie ist eng ver-
koppelt mit der Durchsetzung der Schulpflicht, dim Ende des 19. Jahrhunderts
trotz weiter bestehender Kinderarbeit Realitat wurgeit den 1880er Jahren lag der
Schulbesuch in PreuBen bei 100 % (Kuhlemann 1984). Nach der Volkszahlung
von 1871 waren in PreuBen 13,7 % der Uber 10-j@hrigevolkerung als Analphabe-
ten zu bezeichnen. ,Noch 1882 konnten 5 ProzenBdautleute bei der Eheschlie-
Bung nicht einmal ihren Namen schreiben, so da&salsi,Analphabeten schwerster
Gattung’ bezeichnet werden mussten. (...) 1890 muasster’ noch 2 Prozent der
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Méanner und 3 Prozent der Frauen bei der Ehescligefit Kreuzen unterschreiben”
(Nath 2003: 270). Nimmt man die Alphabetisierung llinimalergebnis der Durch-
setzung der Schulpflicht, dann wird deutlich, dsigssam Ende des 19. Jahrhunderts
Realitat geworden war. Von daher ist es auch nientvunderlich, dass die erste
Hinwendung zu Lebensgeschichten von ,Namenloseren Jahren 1903 bis 1911
durch Paul Géhres Sammlung und Herausgabe vontArbeimoiren erfolgte, wobei
das erste Jahrzehnt des 20. Jahrhunderts insgatadds Jahrzehnt gilt, in dem auf
einmal gleichzeitig in Soziologie, Psychologie upslychiatrie eine erstmalige Hin-
wendung zur biographischen Methode erfolgte (vghreiser 2004). Die Innovation
der biographischen Methode war also letztlich an\derwirklichung der Alphabeti-
sierung gekoppelt.

Neben der beginnenden Praxis der Veroffentlichumy Arbeiterlebenserinnerun-
gen erschienen um 1900 auch erstmals in groRRer &aitlliche Autobiographien,
und zwar nicht nur von Adeligen und Birgerlicheandern von Frauen aus allen
Schichten und Klassen. Zwischen 1900 und 1914 wunitght weniger als 350 Auto-
biographien von Frauen veroffentlicht (vgl. daze dtudie von Heinritz 2000; eine
Bibliographie zu Autobiographien von Frauen aus deit davor findet sich bei
Niethammer 2000).

Untersuchungen zur autobiographischen Praxis vieme#l Menschen fehlen. Es
bedarf jedoch keiner grof3en Phantasie, sich audenmdass das Verfertigen von
Lebenserinnerungen unter alteren Menschen in delmstén Jahrzehnten im Zuge der
immer weiter steigenden Lebenserwartung und deelrmenden Alterung der Ge-
sellschaft (vgl. Schimany 2003) eine Renaissanfahiem wird. Wenn in spatestens
zehn Jahren an allen deutschen Universitaten Stgéinge zur ,sozialen Gerontolo-
gie“ eingerichtet sind, werden auch Schreibwerkestafir Alte entstehen (vgl. die
Hinweise zur ,Biografiearbeit* mit Alten bei Ruh@48; Gudjons et al. 1999). Die
dort produzierten Lebenserinnerungen werden wenigeschlussbilanzierungen
eines gelebten Lebens sein, sondern Zwischenbdammien zur Vorbereitung des
Lebensabschnitts nach dem Eintritt in den Ruhestéhdlich der Tagebuchpraxis
junger Frauen werden diese Lebenserinnerungerktieflende Begleiter der Bewal-
tigung einer neuen Statuspassage sein.

IV. Schluss und Ertrag

Die biographischen Praktiken und Techniken, deratstehung und Verbreitung in
den zuriickliegenden Abschnitten rekonstruiert woydeaben eine lange Vorge-
schichte, insofern bei allen Sachverhalten derreameénstitutionalisierung des Le-
benslaufs bis auf das 16. Jahrhundert zuriickgegamggden musste. Uberra-
schenderweise ist ihre kollektivbiographische V&eanng in der Gesamtbevélkerung
jedoch relativ jungen Datums: Was die Verbreitueg Kenntnis des eigenen Alters
anbelangt, so wurde sie in Deutschland erst 1875lem Reichsgesetz tber die Be-
urkundung des Personenstands durchweg verallgermeidi Durchsetzung der
Sozialisation in die Logik einer Karriere mittelesdJahrgangsklassensystems war auf
dem Land erst in den 1960er Jahren definitiv ablgessen. Die Geburtstagsfeier
erreichte ebenfalls erst in dieser Zeit vollstandiig landliche Bevdélkerung. Die Ta-
gebuchpraxis wurde erst in den 1960er Jahren zinahganabhangigen kulturellen
Inventar der Adoleszenz und mit dem kollektivbiggraschen Eintritt der Frauen ins
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Erwerbsleben zur weiblichen Kulturpraxis. Und wahkligRlich das Verfertigen von
Lebenserinnerungen anbelangt, ist ein weiterer I\emmeinerungsschub erst noch
im Zuge der zunehmenden Alterung der Gesellschafen nachsten Jahrzehnten zu
erwarten.

Auch wenn bei einzelnen Praktiken wie dem Tagehthresben oder der Ge-
burtstagsfeier der Einfluss der Reformation uniddasar ist, setzt die genuine Ver-
allgemeinerung der einzelnen Techniken und Praktéast im letzten Drittel des 19.
Jahrhunderts ein und reicht bis in die Mitte des hrhunderts oder — wie bei den
Lebenserinnerungen — dartiber hinaus. Die inneretutisnalisierung des Lebens-
laufs folgt dem Ubergang von einer agrarisch geprigfamilial gebundenen Wirt-
schaftsverfassung mit dem Primat des HaushaltgumiVerbreitung von Lohnarbeit
auf einem formell freien Arbeitsmarkt, sie ist gpgelt an die damit einhergehende
und notwendig werdende Ausdifferenzierung des Bifghsystems und die Schaffung
des sozial separierten Lebenslaufabschnitts Kindhel Jugend, und sie ist verbun-
den mit dem Ubergang von einer sozialen Absicherdeig Alteren innerhalb des
Familienverbandes zur sozialen Absicherung UberRdagensystem und der Genese
des Lebensabschnitts des Ruhestandes. Sie idicletasdruck der umfassenden
Freisetzung der Individuen aus standischen undlidokBindungen. Die Entstehung
des institutionalisierten Lebenslaufs setzt aufeene der Individuen die Fahigkeit
zur langfristigen perspektivischen Orientierungaus. Dass die innere Institutionali-
sierung erst mit den 1960er Jahren abgeschlossdmaizum einen damit zu tun, dass
die beschriebenen Techniken und Praktiken zum dreitlie vollstandige Durchset-
zung der Alphabetisierung gekoppelt sind, zum asmsepllte man keine illusionaren
Vorstellungen tber das Tempo der Modernisierungchegienn man beispielsweise
daran denkt, dass im 19. Jahrhundert nur der ,Salarg“ verwirklicht war, der
.Lernzwang" aber erst im 20. Jahrhundert Realitétde.

Mit dem Entstehen des neuen Lebenslaufsregimesdigréeburtstagsfeier zu ei-
ner jahrlichen Bilanzierungstechnik des eigenenelnsb und das Tagebuchschreiben
oder das Verfertigen von Lebenserinnerungen wedadéei zu lebensabschnittsbezo-
genen Reflexions- und Bilanzierungspraktiken beibefgang von der Jugendphase
zum Erwachsenenalter oder beim Eintritt in den Rtdred. Als statuspassagenuber-
greifendes Handlungsschema stellt sich die Soaiadis in eine Karriere als Folge
der Schaffung der Jahrgangsklassen dar, denn Hii darmittelten Handlungssche-
mata ermdglichen es den Individuen generell, ilveteszeitliches Handeln in den
Kategorien des Vorauseilens, Mitkommens oder Zulgkens zu prozessieren.
Niklas Luhmann hat einmal davon gesprochen, dasdgdfa mit dem Ubergang von
stratifikatorischer zu funktionaler Differenzierumg einer ,universellen Lebensform®
wird: ,Als soziale Zwangslaufigkeit entstehen Kargn dadurch, dass Geburt, hdus-
liche Sozialisation und schichtmaflige Lage nichhmeusreichen, um den Normal-
verlauf des Lebens erwartbar zu machen” (1989: 233).

Die Einubung in die universelle Lebensform Karriéirelet im Bildungssystem
statt, wobei gerade fir die ersten Schulbesuctesjsdit der Weimarer Republik eine
soziale Durchmischung aller Individuen konstitusitz Vorauseilen, Mitkommen oder
Zurlckbleiben wird dann nicht als mit askriptivent&rien verbunden erlebt, sondern
als individuelle Leistung. Da das Erreichte uneslidhe oder schwer ersetzbare Vo-
raussetzung fir Weiteres ist, baut sich die Kagrglbst auf: Mit der Aufnahme in
die hdhere Schule ,besitzt* man gute Aussichtendasf Abitur, gute Zensuren wer-
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den als Uberdurchschnittliche Berufsaussichten getyeeine Beférderung wird als
gute Aussicht auf weiteren beruflichen Erfolg belitet. Mit der Eindbung in die
Logik der Karriere wird zum einen das Handeln zdtsbezogen bzw. zukunftslastig,
man kann hier von einem ,Dominieren der Zukunft rubdee Gegenwart* (Luh-
mann/Schorr 1979: 285) sprechen. Und zum andereth @ime objektiv bestehende
Zukunftsungewissheit dadurch absorbiert, dass enitlagik einer Karriere entspre-
chende ,Erwartungen des Kontinuierens von Erfolgpemw. Misserfolgen” (Luh-
mann/Schorr 1979: 279) gebildet werden kénnen, deusreichende Gegenwart von
Zukunft in der Gegenwart ist unerlassliches Erfonde des Aufbaus langfristiger
Ereignissequenzen” (Luhmann/Schorr 1979: 287).

Die Nachzeichnung der Entstehung des Jahrgangskigstems deutet darauf
hin, dass die basalen Handlungs- und Wahrnehmungsesta der Karriere als uni-
verseller Lebensform im Bildungssystem eingeilbterrund dass es damit Gber den
Schulbesuch hinaus mdéglich wird, zukunftsbezogemhandeln und Zukunft erwart-
bar zu machen. Karriere lasst dabei durchaus diglidhikeit offen, ,sich als tradge
und uninteressiert zu erweisen und in einer Nigheauhiges Leben zu suchen. (...)
Man kann eine Null-Karriere wahlen. Aber auch dstsnioch Karriere, weil auch
diese Option der Struktur folgt* (Luhmann 1989: 38nd insofern in Karrieren
Erfolge potentiell weitere Erfolge und Misserfolg®tentiell weitere Misserfolge
nach sich ziehen, sind Karrieren ,nicht nur Folges Zusammenbruchs der Stratifi-
kation" sondern sorgen selbst wieder ,fir die |adlfie Regenerierung von Ungleich-
heiten“ (Luhmann 1989: 235).

Wer die innere Institutionalisierung des Lebendanitht mit der Entstehung der
Dreiteilung des Lebenslaufs in Zusammenhang bring#in kénnte den einfachen
Weg wahlen und lediglich argumentieren, dass siadlan demographischen Wandel
folgt, der vom ,Sterben in allen Altern hauptsachlaufgrund infektioser und parasi-
tarer Krankheiten zum individuellen Sterben in degchrittenen Jahren vorwiegend
an chronischen und selbstverschuldeten Gesundinits&en” (Imhof 1996: 13)
gefiuhrt hat. Imhofs detaillierte Schilderungen ¥eranderungen der Sterblichkeits-
verhaltnisse lassen sich auch mit der MalRzahl zusdAuck bringen, dass die durch-
schnittliche Lebenserwartung in Deutschland 1852 JJ&ahre, 1985 dagegen 74,6
Jahre betrug. Im Vergleich zu damals ,hat heuterjedn uns somit zwei Leben*
(Imhof 1996: 2). Mochte Jahrhunderte zuvor die Béafiigung mit dem ,Jenseits"
wichtiger und sicherer gewesen sein als die Befggsuit einem diesseitigen Le-
bensplan (vgl. Weber 1904/05: 68), so ist unter enoen Verhaltnissen mit dem
Gewinn der zusétzlichen und kalkulierbaren Lebdwsjgedem Einzelnen die Aufga-
be gestellt, sich im Horizont der Lebensplanung aeit Meisterung des Lebens zu
befassen.

Argumentiert man nur mit Blick auf die verdoppédliebenserwartung, dann muss
jedoch mit der Vorstellung gearbeitet werden, ésasé einmal eine ,leere Lebens-
hilse" expandiert, fur die ,automatisch keinerl@rgaben* (Fischer-Rosenthal 1999:
249) existierten. Das ware eine rein statistisctiedBtenargumentation, die die histo-
risch immer existente materiale Fullung der angélein ,Hulse* und den lange wah-
renden, evolutionaren Charakter des Prozessessohliégt. Zudem legen manche
Formulierungen von Imhof nahe, dass der Wandel demunsicheren zur sicheren
Lebenszeit eine ,langfristige Lebensplanung undn&ébung” (Engelhardt 1991:
155) erfordert, und Berger/Berger/Kellner betordass in der modernen Gesellschaft
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das ,Fehlen eines Lebensplanes allgemein Anlasdlisbilligung gibt" (1973: 66
f.). Das wirde auf die These hinauslaufen, dags it der Durchsetzung der Mo-
derne fur jeden so etwas wie ein subjektiver Lepkamsverallgemeinert bzw. jeder
fur sich einen Gesamtlebensplan zu entwickeln Ra&in demographisch gesehen
wiirde heute damit ein 18-Jahriger, der nach dertuAbin den Ubergang ins Renten-
alter denkt, schon ins Jahr 2050 hinausgreiferhe8icst der Ubergang in den Ruhe-
stand wegen der gestiegenen Lebenserwartung patentd objektiv schon Teil des
Lebenslaufs von Jugendlichen, aber es ware verfdhiton auszugehen, dass der
Ubertritt ins Rentenalter in der Adoleszenz schime eelevante PlanungsgroRRe dar-
stellt bzw. ein darauf zielender GesamtlebensplsuDaentierungsgrofle des jugend-
lichen Handelns dient. Das heif3t nicht, dass kaitersnormen existieren. Zahlreiche
soziologische und entwicklungspsychologische Studiénnen zeigen, dass es le-
bensaltershezogene Normen dariiber gibt, welchensebeignisse, Rollen und Ver-
haltensweisen zu welchen Lebensaltern adaquat smil,dass dartiber ein ,hoher
inter-individueller Konsens" (Heckhausen 1990: 36&3teht. Doch ist die Beziehung
von Altersnormen zur Handlungsorientierung kompbkaxch wenn man davon ausge-
hen muss, dass ihre Funktion die ist, eine soBalmigsnorm fur die Evaluation des
eigenen Selbst und anderer Personen darzustellen.

Eine der These vom Gesamtlebensplan entgegenges&dsition vertritt Schi-
mank, der davon ausgeht, dass sich Lebensereigmnidsemehr umstandslos ,in die
vereinheitlichte Ordnung eines teleologischen Psseg‘ mit Kategorien wie Wachs-
tum, Entwicklung oder Niedergang fiigen (2002: 24&j. spricht vom ,Sich-
durchwursteln* bzw. ,biographischem Inkrementalisthals dominanter Bewalti-
gungsform des Umgangs mit sich selbst, treffendisste wohl von einer Lebenspla-
nung der ,kleinen Schritte’ gesprochen werden. Anggpunkt beim biographischen
Inkrementalismus ist nicht ein Akteur, der sichrldfinierte Ziele setzt, um diese
sodann mit einer systematisch geplanten und inTdieumgesetzten Strategie zu
verfolgen, sondern es wird vielmehr davon ausgegiandass Ziele haufig diffus
sind, dass Strategien der Zielverfolgung fast immar sehr fragmentarisch und ab-
gekurzt entworfen werden und dass an die Stellgfilstig angelegter Handlungsstra-
tegien kurzfristige Beobachtungen von Handlung&ééie und ihrer Zielorientie-
rungsénderungen treten. Im Zentrum des biograpéistikrementalismus steht, dass
jeweils situativ sich aufdrangende Probleme abgettowerden, diese wieder neue
Probleme erzeugen und die neu entstandenen Prollenmewiederum abgearbeitet
werden. Man wisse zwar nicht, was man will — dodmmvisse wenigstens immer
wieder, was man nicht will (Schimank 2002: 244f.).

Schimanks Konzeption geht eindeutig zu weit, schamiliengriindungen setzen
etwas mehr lebensplanerische Kompetenz voraugualgssen, was man ,nicht will’,
auch der Bau eines Hauses kommt nicht ohne ein&giges Minimum an lebens-
planerischem Horizont aus, und in den 1980er Jaw@mten immerhin ,43 % der
Facharbeiter in Eigenheimen oder Eigentumswohnun@eeissler 2002: 232). Den-
noch lasst sich einer bescheidenen Konzeption diebensplanung der ,kleineren
Schritte’ aus dem allgemeinen Sachverhalt herassimmen, dass biographische
Entscheidungen, die dem Lebenslauf eine bestimnitbtitg geben wollen, mit
externen BestimmungsgroBen des Lebenslaufs zu eechaben, die als ermdg-
lichende oder erschwerende Bedingungen die Ziéddnwag mit beeinflussen. Die
hinter dem Ricken der Einzelnen sich abspielendehiigszusammenhange aul3e-
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rer BestimmungsgrofRen legen es ebenso nahe, digrei€he Planungsmdoglichkeit
des Einzelnen tiefer anzusetzen, wie auch die Gla¢sadass einmal getroffene Ent-
scheidungen fur einen Beruf, fir einen Lebenspamder fur ein Kind niemals auf
einer Vollstéandigkeit der Antizipation der FolgeaduNebenwirkungen dieser Ent-
scheidungen beruhen, sondern stets mit weiteremréimungen und nicht vorherge-
sehenen biographischen Folgen verbunden sind.

Schimank bringt den Steuerungsstil des Inkrememtais jedoch nicht damit in
Verbindung, dass die Erfolgschancen lebensplafenisEntscheidungen sich immer
an auflleren Bestimmungsgrof3en und unvorhergeseketga: und Nebenwirkungen
abzuarbeiten haben, sondern er argumentiert, dasing Folge funktionaler Diffe-
renzierung eine ,gesteigerte Asynchronitat und Dtegiration des Lebenslaufs” ein-
getreten sei (2002: 240): Die verschiedenen Td#sys, in denen eine Person Rollen
innehat, hatten differente Zeithorizonte und seimit durch gesellschaftliche Fahr-
plane biographischer Sequentialitat abgestimmt, zvasAsynchronitat des Lebens-
laufs fuhre. Die Desintegration des Lebenslaufsteht in funktional differenzierten
Gesellschaften aus dem Nebeneinander der inkommadiisn Teilsystemrationalita-
ten, denen die Person in ihren verschiedenen Ralerliege. Je nachdem, in wel-
chem Teilsystem er sich bewegt, sei jemand einzgarderer Mensch®, was einer
Tendenz des modernen Menschen zur ,multiplen Phchéritsspaltung” entspreche
(2002: 241). Und diese Asynchronitdt und Desintégmades Lebenslaufs sei nun
daflr verantwortlich, dass sich Lebensereignissktmnehr umstandlos in die verein-
heitlichende Ordnung eines teleologischen Prozdages wirden. Vielmehr bestehe
die Gefahr, dass die Lebenserfahrung von Persanarei mehr den Duktus einer
bloRen Ereignissukzession anndhme. Der biographisttiementalismus ist dagegen
der Verhaltensmodus, der es erlaubt, dass Lebégsisse nicht vollstandig als un-
verbundenes Hinter- und Nebeneinander erfahrenemerd

Diese Ableitung ist nicht sehr Giberzeugend, daBtitk auf ,inkommensurable
Teilsystemrationalitaten* zuerst auf Teilsystemee wiVirtschaft, Politik, Familie,
Bildung, Gesundheitswesen, Wissenschaft und eiigjgere mehr* (2002: 236) und
auf das Konzept der Differenzierung der ,Wertsph&iax Webers verwiesen wird.
Man wird sich den Lebenslauf kaum als sukzessivgehnrigkeit zu den Teilsyste-
men Religion, Wissenschaft und Politik vorstelleollen, und Uber Familie, Bildung
und Wirtschaft lieRe sich mehr sagen. Neben diesespezifischen Differenzie-
rungsdeduktionismus stort ferner die dirftige empive Unterfutterung und fehlende
historische Tiefendimension der These von der Alssaorutat und Desintegration des
Lebenslaufs: Der Hinweis auf gegenwartige Persbkéitsspaltungen ist dem Voka-
bular der ,’postmodernen’ armchair psychology* éstn 2000) enthommen, und
ansonsten muss eine Untersuchung von James Jaygssgs” (1921) und John Dos
Passos’ ,Manhattan Transfer® (1925) dazu herhaltas, ,biographische Problem*
von ,Personen in funktional differenzierten Gesg#isten” zu belegen (Schimank
2002: 241, 267ff.).

Zuzustimmen ist Schimank in dem Punkt, dass dietyezbenen biographischen
Praktiken und Techniken wie das Handeln in der kagner Karriere, die individua-
lisierte Form der Chronologisierung des LebensslierGestalt der Geburtstagsfeier
oder die lebensabschnittsbezogenen Reflexions- Bitehzierungspraktiken von
Tagebuch und Lebenserinnerungen keinen Gesamtlg@benschaffen, den der Ein-
zelne dann verbohrt verfolgt. Aber es sind Instroteedie es ermdéglichen, das Leben
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im Horizont einer langerfristigen Perspektivitat planen, zu reflektieren und zu
bilanzieren. Um eine innere InstitutionalisierungsdLebenslaufs handelt es sich
deshalb, weil diese Techniken und Praktiken amviddum ansetzen und damit das
Leben als selbst zu gestaltende Aufgabe und inaélies Projekt begriffen wird (vgl.
dazu Meyer 1992). Die Einsozialisation in die Logir Karriere ist nicht gleichzu-
setzen mit dem blinden Befolgen einer von auRetgdésgten Norm der Zielerrei-
chung, sondern sie ermdglicht den Ausdruck vonviddalitat in der Zeit: Fur den
einen bedeutet sie die Identifikation mit einemlZékass ,man"“ erreichen kann; der
andere gelangt innerhalb des Vergleichshorizonts Worauseilen, Mitkommen und
Zuriickbleiben zu dem Urteil, dass dieses eine rdiits fur ihn ist und er sich etwas
anderes Uberlegen muss; fur einen dritten liegtade, sich fir eine Null-Karriere zu
entscheiden. Das Handlungsmuster Karriere fiiha imlsallen drei Fallen dazu, sich
zu unterscheiden, und ermdglicht damit Identitéd imdividualitat. Es wird die Be-
stimmung von etwas zuvor noch Unbestimmten vorgenem was ohne das Hand-
lungs- und Wahrnehmungsschema ,Karriere* allerdimght moglich gewesen ware.

Selbst wenn man Schimanks These folgen wirde, fumésionale Differenzie-
rung real zu einer ,Asynchronitat und Desintegmataes Lebenslaufs® gefiihrt hat,
oder wenn man mit anderen Akzentsetzungen Struktioiiiche, Flexibilisierung,
Enttraditionalisierungsschiibe und die Zunahme vast@biographien oder Patch-
work-ldentitdten behauptet, besteht kein Anlasgddeu Vermutung, dass die innere
Institutionalisierung des Lebenslaufs Gberfliissggrden sei oder sich zurlckbilden
oder gar erodieren wirde. Das zeigt ja gerade dieathe an, dass mit dem Kollek-
tiveintritt der Frauen ins Erwerbsleben sich etvia Hagebuchpraxis vom Inventar
der Adoleszenz zur weiblichen Kulturpraxis wandeitel es — wie bereits angedeutet
— keiner groRen Spekulation bedarf, davon auszugetsss im Zuge der weiter vo-
ranschreitenden Alterung der Gesellschaft Lebemserungen eine weitere Verall-
gemeinerung erfahren werden. In Ubereinstimmungdieen Entwicklungen sollte
eher davon ausgegangen werden, dass die Zumutangdie Selbststeuerungskapa-
zitdten der Einzelnen in der Dimension der Lebesssp gestiegen sind. Voss und
Pongratz gehen etwa davon aus, dass die bisheervecthende Form des ,verberuf-
lichten Arbeitnehmers" durch den neuen strukturellg/pus des ,Arbeitskraftunter-
nehmers* abgeldst wird, womit eine neue Stufe déividuellen Okonomisierung der
eigenen Arbeitskraft erreicht ist, die ,immer mele ganze Person sowie das ganze
Leben der Erwerbstéatigen ergreift* (Voss/Pongred28t 142). An Michel Foucault
ankniupfende Studien zur Gouvernementalitdt behayptess das Leitbild neolibera-
ler Subjektivierung der ,Unternehmer seiner selt®bse 1996: 12) sei; und ein
solches Selbstkonzept wurde im Jahr 2002 mit deh-AG* den Arbeitslosen durch
die ,Hartz-Kommission“ und die Bundesregierung atigat. An die Durchsetzung
eines Lebenslaufs als fragmentierte Ereignissukaesb¥ei der die Biographie in
unverbundene und disparate Facetten des ,Damal$”, Haute” zerfallt, glaubt im
Ubrigen selbst Schimank nicht, da er davon ausgkl#ts ,niemand (...) dauerhaft
ohne Lebensgeschichte und damit identitatslos |ékem)“ (2002: 243).

Der hier unternommene Versuch, zwanzig Jahre naohirscheinen des bekann-
ten Aufsatzes von Kohli einige von ihm als wichétachtete, jedoch damals nicht
weiter analysierte Sachverhalte zu rekonstruiergnin zweierlei Hinsicht ertrag-
reich: (1.) Folgt man Mayers (2003) idealtypiscBefferenzierung zwischen einem
bis in die 1960er Jahre hinein giiltigen ,fordidtien” und einem sich danach ab-
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zeichnenden ,post-fordistischen”, durch De-Stand#éung und Diskontinuitat
bestimmten Lebenslaufregime, dann kann die vonfidgeStrukturgeschichte der
Jnneren” Institutionalisierung zunéchst Kohlis Neaeichnung des ,fordistischen®
Lebenslaufregimes bestatigend ergénzen. Die hischoiebenen Phdnomene eines
biographischen Kompetenzwachstums waren erst ur@ h86um allgemein verbrei-
tet. Kohlis These von der ,dul3eren” Institutionialisng kann also durch eine korres-
pondierende Strukturgeschichte der .inneren* losbhalisierung des Lebenslaufs
erganzt werden.

(2.) Auch fir die Zeit nach 1960 zeichnet sich wichtiger Befund ab: Selbst
wenn man davon ausginge, dass das Ausmald gefiit¥éoder objektiver De-
Institutionalisierung des &ufBeren Lebenslaufs im ld&zten zwanzig Jahren dramati-
sche Dimensionen angenommen hatte, sollte man destimlten, dass einstweilen
nichts darauf hindeutet, dass das biographische petenzwachstum, wie es hier
unter dem Oberbegriff der ,inneren” Institutionadising des Lebenslaufs beschrie-
ben wurde, sich in irgendeiner Weise zuriickgebifdgte bzw. erodiert ware. Gerade
die von Kohli damals vernachlassigte NachzeichndegEntstehung des Jahrgangs-
klassensystems in ihren Folgen fir die biograpkisKompetenzen der vom Bil-
dungssystem erfassten Individuen deutet vielmehaufehin, dass mittlerweile eine
kollektivbiographische Sozialisation in die Logikner Karriere vorliegt und diese
auch angesichts weiter steigender Schulbesuchsyjanstarkt werden wird. Immer
mehr Individuen werden mit der Fahigkeit ausgestathr lebenszeitliches Handeln
nach dem Schema Zurlckbleiben-Mitkommen-Vorausdileer die Schulzeit hinaus
zu regulieren. Sollte die hier vorgelegte, vorlgafiSkizze des Organisationsprinzips
Schule in seiner strukturierenden Wirkung auf dashdlten der sie durchlaufenden
Personen richtig sein, dann liegt der Schluss nddmes sich eine Karriereorientierung
verstarkt hat.

Erste Indikatoren fur die starkere Geltung einerri€aeorientierung existieren
durchaus: So zeigen etwa die VolkszahlungsdaterdigirSchweiz, dass in einem
Zeitraum von nur zwanzig Jahren die ,bildungsreichezio-professionellen Grup-
pen des akademischen und semi-akademischen Se&to20 % (1980) auf 38 % der
Erwerbstatigen im Jahr 2000 zunahmen, wahrend ldidungsarme’ Gruppe der
Lunqualifizierten“ von 29 % (1980) auf 13,5 % (2Q0&bnahm (Stamm/Lamprecht
2005: 47). Stellten die Unqualifizierten 1980 ndakt ein Drittel der Erwerbstatigen,
so sind sie zwanzig Jahre spater nur noch auf Raraschicht von etwas mehr als
10 % geschrumpft (vgl. fiir Deutschland ganz ahntichZahlenreihe von 1964 noch
63 % und 2000 18 % Ungelernten bei Geissler 2039).3Dieser Wandel hin zu
einer Wissens-, Qualifikations- und Bildungsgessiidt auf der Ebene der eindriick-
lichen Verénderung der Gro3gruppenstruktur der IBebaft deutet auf die zuneh-
mende Durchsetzung einer Bildungs-, Qualifikatiamsd Karriereorientierung hin. In
einer Untersuchung mehrerer Kohorten von Persohee &chulabschluss hat Solga
fur Deutschland belegt, dass sich im Zeitablauk éiterlangerung ihrer Schulzeit
ergeben hat, was sie auch auf eine ,erhohte gelseftiche Bildungsnorm* und der
daraus sich ergebenden Pflicht zurlickfiihrt, es gggans mehrfach versucht zu ha-
ben (Solga 2003: 550f.). Auch der Blick auf dieldboingsreiche’ Avantgarde ist auf-
schlussreich: Nach einer neueren Pressemitteil@sgSthweizerischen Bundesamts
fur Statistik gehen mittlerweile 80 Prozent derdstvenden neben ihrem Studium
einer Erwerbstatigkeit nach (BfS 2006: 4). Bei eiimeetwa gleich gebliebenen Zu-
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sammensetzung der sozialen Herkunft der Studierefiist sich dieses Verhalten
nicht auf einen vermeintlich verstarkten Zuzug bilgsferner und materiell schlech-
ter gestellter Studierender zuriickfiihren, und eaush die These einer neueren Ver-
armung der Elternhaushalte der bildungsprivilegietterkunftsgruppen wenig plau-
sibel. Bei sicher nicht allen, aber doch bei eini§udierenden dirfte die Erwerbsta-
tigkeit wahrend des Studiums auf eine verstérktei&orientierung zuriickzufihren
sein, die das Ziel verfolgt, sich schon wahrendStesliums eine Art ,Beschaftigung-
sportfolio* zuzulegen, welches sich beim Uberirit spatere Berufsleben auszahit.

Ein Manko der bisherigen Diskussion um die ,Ingtitnalisierung” und ,De-
Institutionalisierung” des Lebenslaufs war sictagiss sie sich mehr an sich verén-
dernden Altersmarkierungen orientierte, statt niatexuszuarbeiten, was innerhalb
der einzelnen Lebensphasen eigentlich passievtjeshier der Versuch unternommen
wurde, dies fiir die Schulphase zu unternehmen.elfodich war auch, dass Kohli zu
einem denkbar unglnstigen Zeitpunkt den Familiech®sylnh das Konzept der ,Nor-
malbiographie® aufnahm. Ende der 1980er bis Mitte 090er Jahre wurde der Indi-
vidualisierungsbegriff im Zuge der sozial- und b&edungspolitischen Debatte um
die ,Krise der Familie* populér. Notgedrungen, afiberhastet suchte Kohli deshalb
auch am Schluss seines Aufsatzes den Anschlused@n(B985: 24). Diese Anknlp-
fung an die Individualisierungsthese war der Beggimer folgenreichen Sowohl-als-
auch-Koalition mit Beck, in der die von Kohli starande strukturgeschichtliche
Konzeption einer Konstitution des Individuums aduartiger ,sozialer Einheit”, die
einen Zeitraum von mehreren Jahrhunderten umfasiste,verwirrende Verbindung
mit dem letztlich anomietheoretischen Individuaisingsbegriff Ulrich Becks ein-
ging, der einen Betrachtungszeitraum von nur 3@efahatte (vgl. fir eine wohlwol-
lendere Wiirdigung von Becks Beitrag: Wohlrab-S&92).

Der qualitativen Biographieforschung, die von Began gegenuber strukturtheo-
retisch inspirierten Konzepten misstrauisch und itlanch gegenuber Kohlis Struk-
turgeschichte skeptisch eingestellt war, ermégtiaties den schnellen Anschluss an
die analytisch wenig ergiebige Individualisierurgste. Anstatt etwa in Erganzung zu
Karl Ulrich Mayers Forschungsprogramm eine anattigehaltvolle und materialrei-
che Programmatik einer ,qualitativen Lebensverlanédyse” zu entwickeln, war die
Wahrnehmungsoptik auf De-Standardisierung, Indiaigierung, Pluralisierung,
Flexibilisierung und Erosion eingestellt. ,Individlisierte Lebensformen®, ,biogra-
phischer Inkrementalismus”, ,Patch-Work-Biograptiiennd ,Bastelexistenzen
werden deshalb heute nicht nur im Feuilleton, somdich in der Biographiefor-
schung als angeblich ,in zahllosen Fallstudien“od&r 2003: 593) erhértete Widerle-
gungen von Kohlis Institutionalisierungsthese geledin obwohl es sich in Wahrheit
eigentlich nur um Metaphern handelt. Manche betsia@astelexistenz oder Patch-
Work-Biographie kénnte sich bei ndherer Betrachtalsgetwas ganz anderes heraus-
stellen, als der Sachverhalt mental im Freien st@édeund nicht mehr eingebetteter
und aller Orientierung beraubter Individuen, wenanndie starkere Durchsetzung
einer Karriereorientierung in Rechnung stellt. Higmnten Re-Analysen und neue
Forschungsanstrengungen interessant sein.
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