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Einleitung

Johannes Heinrich Schultz (1884-1970) begrindeteAdéogene Training. Er gilt als
.Nestor der deutschen Psychotherapie* (Cocks 1985 Thomas 1970). Schultz hat
zur Etablierung und Institutionalisierung der Psytblerapie in Deutschland nach dem
Zweiten Weltkrieg mafR3geblich beigetragen. Wéahread Nationalsozialismus hatte
Schultz Schliisselpositionen inne.

Biographische Rekonstruktionsversuche sind inshbsenschwierig bei Perso-
nen, die wahrend des Nationalsozialismus ein ditdts Amt wahrnahmen. Gerade
bei Schultz besteht hierzu Forschungsbedarf.

Bisher liegen unseres Wissens zwei einschlagigeitat zu Schultz vor: (1) Der
amerikanische Historiker Geoffrey Cocks hat 1985A@flage 1997) eine Monogra-
phie zum Gdring-Institut mit dem Titel ,,Psychothgyain the Third Reich. The Go6-
ring Institute* (Cocks 1985) vorgelegt. (2) Im sedbJahr, 1985 (2. Auflage 2002),
wurde von der deutschen Psychoanalytikerin Regowkat die Untersuchung ,Erin-
nern und Durcharbeiten. Zur Geschichte der Psychigssm und Psychotherapie im
Nationalsozialismus* (Lockot 2002) publiziert. Sdwd&ocks als auch Lockot kom-
men zu einer milden Einschatzung von Schultz. Cadiarakterisiert Schultz als
cleveren Opportunisten, der gegenuber dem natioznialsstischen Regime lediglich
Lippenbekenntnisse abgegeben habe (Cocks 1985C@6ks hat allerdings wesentli-
che offentliche AuRerungen und wissenschaftlichbliRationen von Schultz nicht
angemessen gewirdigt. So lasst sich zeigen, dasstSausdricklich die Ermordung
psychisch Kranker und auch Zwangssterilisationesh rdem ,Gesetz zur Verhiitung
erbkranken Nachwuchses" beflirwortet hat. Lockot helpvor, Schultz habe in seiner
einflussreichen Position Homosexuelle vor dem KZvdlert (Lockot 2002, 225).
Auch wenn dies in Einzelfallen zutreffen sollte ghtellisiert Lockot das entwirdi-
gende und menschenverachtende Vorgehen von Sgeartirle im Umgang mit Ho-
mosexuellen. Aul3erdem beachtet Lockot zu wenigs d&n Handeln sehr wahr-
scheinlich starker durch macht- und professiontipolie Eigeninteressen als durch
altruistisches Engagement motiviert war. Fur unwaheinlich halten wir die These,
Schultz habe vom Regime verfolgte Menschen gesthigtzr gar passiven Wider-
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stand geleistet. Beriicksichtigt man hingegen starker die Machtaimién von
Schultz, die eng verwoben sind mit seinen profesgiolitischen Intentionen, ergibt
sich eine fur Schultz weniger apologetische, abenlwden historischen Zusammen-
hangen angemessenere Beurteilung.

Bei einem biographischen Rekonstruktionsversucllast 1964 erschienene ,Le-
bensbilderbuch eines Nervenarztes. Jahrzehnte mkiakeit” (Schultz 1964) zu
berucksichtigen. Diese ,Autobiographie” hat stankeldotischen Charakter und weist
durchweg bagatellisierende und apologetische Temmteauf. Daher sind auch Do-
kumente von Zeitgenossen heranzuziehen. Eine ré&lslensammlung bietet der
von Karen Brecht und Mitarbeitern 1985 vorgelegtesgtellungskatalog mit dem
Titel ,,Hier geht das Leben auf eine sehr merkwgediWeise weiter ..." Zur Ge-
schichte der Psychoanalyse in Deutschland* (Bretht. 1985). Eine bisher unpubli-
zierte Dissertation mit dem Titel ,,Ich bin ganzhig. Psychoanalyse und Politik in
den Publikationen des Begrinders des Autogenennifigs, Johannes Heinrich
Schultz* (Kiinzel 1998), mit welcher Udo Kiinzel 1988-rankfurt am Main zum Dr.
phil. promoviert wurde, ist fur eine ernsthafte seaschaftliche Diskussion weitge-
hend unbrauchbar. Der zentrale methodische Kritikpan dieser Arbeit ist, dass der
Verfasser historische Zusammenhéange auf enigmatigébise durch psychoanalyti-
sche Spekulationen erklaren will. Als Beweisinst@stzer dabei auf Emotionen und
.Gegenibertragungsgefihle” (Kinzel 1998, 78) zugéekorfen, die im spezifischen
psychoanalytischen Setting Sinn und Berechtigutigghandgen, zur Erhellung histo-
rischer Zusammenhéange jedoch von zweifelhaftem \8lad. Bedenklich ist zudem
eine durchweg transparente apologetische und bkgjatende Tendenz.Da das
Spannungsfeld zwischen Wissenschaft und PolitikeBsgnd unseres Beitrags ist,
werden insbesondere auch ausgewahlte wissenschaffiublikationen von Schultz
herangezogen.

Nach einem kursorischen Uberblick iiber den behdlicWerdegang von Schultz
wahrend des Nationalsozialismus mdchten wir dasrsgaysreiche Verhaltnis zwi-
schen Wissenschaft und Politik schwerpunktmaRigiran Beispielen erlautern: (1)

1 Zu einer dhnlichen Einschéatzung kommt auch Miteeger (2002, 255). Die unbelegte Behauptung
Kiinzels hingegen, Schultz habe gegeniiber Homoserueihe liberale und tolerante Haltung gehabt
(Kiinzel 1998, 64, 184), lasst sich anhand zahlezidtuRerungen widerlegen. In dem Aufsatz ,Erbbio-
logie und Rassenkunde® (Schultz 1940 a) bezeicBoktltz Homosexuelle als ,Clique®, als ,Staat im
Staat", als ,Jugendverderber”, ,Lichtscheue®, diirch Zeugungsausfall gemeinschaftsschadlich sei-
en. Schultz tritt fur kritische, aber energischervendung der Kastration in entsprechenden Fallen*
ein. Juristen und Arzte sollten ,Personen, didisidreiwillige Kastration noch nicht reif oder icge-
eignet halten, auf die Mdglichkeit einer psycho#ipeutischen Behandlung aufmerksam machen®. 1952
pladierte Schultz fur den 8 175 StGB und spracheioer Geféahrdung der Jugend (Schultz 1952, 199).
In der Miinchner Medizinischen Wochenschrift gibh@itz 1955 seiner Uberzeugung Ausdruck, ,daR
ein gewisser sozialer Druck [...] gegenliber homosker Betatigung erwiinscht erscheint, da beson-
ders bei der ménnlichen Homosexualitdt immer diak@ebesteht, dal sich homosexuelle Klubs und
Gesellschaften entwickeln, deren Atmosphére flreddliche oder sonst seelisch Unreife auf3eror-
dentlich geféhrlich ist* (Schultz 1955). Auch not®67 setzte sich Schultz in dem Zeitschriftenalrtike
LZur Frage der Strafwirdigkeit der Erwachsenenharoalitat” fur die Beibehaltung des § 175 StGB
ein (Schultz 1967).

2 Kiinzel gibt seiner ,Empfindung Ausdruck, Scluliabe ,den Nazis und ihren Taten gegeniber
gleichschwebende Aufmerksamkeit bewahrt* (Kiinze98,978). An anderer Stelle spricht Kiinzel in
Bezug auf Schultz von einem ,taktischen Antisemitis” (Kiinzel 1998, 200). Hochst bedenklich sind
Séatze wie ,war an den Nazis, zusétzlich zum Autabah, also doch nicht alles schlecht?* (Kiinzel
1998, 69).
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Schultz befiirwortete 6ffentlich Zwangssterilisagorbei Mannern auf der Grundlage
des ,Gesetzes zur Verhiitung erbkranken Nachwuchg$2s“Schultz fand lobende
Worte fur Alfred Hoche und befirwortete die Ermandupsychisch Kranker und
geistig Behinderter, die euphemistisch als ,Eutk#fabezeichnet wurde. In seinem
,Diagnosen-Schema“ von 1940 (Schultz 1940 b) erkelte er Kriterien zur Unter-
scheidung zwischen behandelbar und unheilbar. Qiesgnostische Kategorisierung
unterschied faktisch zwischen Leben und Tod. Sehsdtbst sprach von einem ,To-
desurteil in Form einer Diagnose* (Schultz 194 15). (3) Schultz publizierte Ka-
suistiken uber die vermeintliche ,Heilung* von Hosexualitét im Sinn einer Ande-
rung der sexuellen Identitat. Die Rahmenbedingungjeser ,Behandlungen® sind
menschenverachtend und mit einer arztlich-ethissBeamdhaltung unvereinbar. Es
ist wahrscheinlich, dass Schultz am Beispiel dembleexualitat die Effektivitat der
von ihm propagierten ,Neuen Deutschen Seelenhai&tivordergriindig demonst-
rieren wollte. Es ist wichtig, sich die Ausgangspon zu vergegenwartigen: Schultz
war Représentant einer wissenschaftlichen AulRemssgthode. Er vertrat die so
genannte ,Neue Deutsche Seelenheilkunde”, dieWwezeln aus der Psychoanalyse
verleugnen musste, um nicht als ,judischer Gelddmvan erblich Minderwertigen*
zu gelten (Schultz 1964, 131). Sein zentrales Aelewar es, diese Aul3enseiterme-
thode gegenlber der tonangebenden rassenhygieorgsttierten Psychiatrie zu
legitimieren und institutionell zu verankern. Sdhwdtand also unter einem Rechtfer-
tigungs- und Erfolgsdruck. Er war angewiesen aublge, um die Effektivitat der
Psychotherapie zu belegen.

-Durch Behauptungen Uber politische Belastungen meaier Person erfuhr ich
zum ersten Mal, daf? ich Nationalsozialist geweseeis

Schultz wurde 1884 in Gottingen als Sohn eines Ibggeprofessors geboren. Er
studierte Medizin in Breslau, Lausanne und Gottndé12 scheiterte ein Habilitati-
onsvorhaben daran, dass ihm antisemitische AuRerungrgeworfen wurden. Zahl-
reiche judische Assistenten hatten gedroht, digiKlu verlassen, falls er habilitiert
wirde (Schultz 1964, 65). Schultz habilitierte si€1i5 bei Binswanger in Jena. 1919
wurde er zum aul3erordentlichen Professor in Jamenat. 1924 liel er sich als Ner-
venarzt in Berlin nieder. 1932 besuchte Schultze eifede Hitlers in Muinchen
(Schultz 1964, 130). 1933 geriet Schultz in Schigieiten wegen seiner bereits
geschiedenen Ehe mit einer judischen Kinderarfigr. angeblich drohende Entzug
der Approbation wurde ,durch Intervention sachkgedj wesentlicher Parteimitglie-
der abgebogen” (Schultz 1964, 130). Zur Prifungesepolitischen Zuverlassigkeit
erfolgten drei Vernehmungen, die Schultz durchiteAnbiederung an die National-
sozialisten parierte (Schultz 1964, 132 f). 1928 8chultz in das Nationalsozialisti-
sche Kraftfahrerkorps ein, das 1935 von der SAridyamen wurde. Zu seiner per-
sonlichen Rechtfertigung betonte Schultz (Schufig4l 133), ,wie notwendig ein
gewisses Mal an ,charakterloser’ Anpassung ist,nwaan in einem diktatorischen
Staat seine Existenz bewahren will. Nachher und saheren Port des Auslandes
anderer politischer Struktur ist es gewi sehrhigiderartige Situationslésungen zu
tadeln.”

Schultz war von 1936 bis 1945 stellvertretenderekior des 1936 gegrindeten
Deutschen Instituts fur Psychologische ForschurdyRsychotherapie in Berlin, dem
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so genannten Goring-Institut. Das Institut wurde gkriegswichtig” eingestuft
(Brecht et al. 1985, 136). Der Etat des Institutede in den letzten Kriegsjahren,
wahrend des ,totalen” Krieges, sogar noch aufgést@ockot 2002, 209%.Benannt
ist es nach seinem Direktor Mathias Heinrich Gériter von Schultz ,Reichsfiihrer
fur Psychotherapie* (Schultz 1964, 148) genanntdeumMathias Heinrich Goring
war Uberzeugter Nationalsozialist und Vetter desigRsmarschalls* Hermann Go6-
ring. Oberster Dienstherr des Goring-Instituts Warbert Linden, der administrativ
fur die Zwangssterilisation und ,Euthanasie” zudignwar. Als Organisator der
.Euthanasie" wollte Linden psychiatrische Anstaltemd psychotherapeutische Ein-
richtungen von ,nicht behandelbaren Patienten staiel (Brecht et al. 1985). So
entschied die diagnostische Unterscheidung neatgliehandelbar versus er-
blich/unbehandelbar tber Leben und Tod (Lockot 2@2D).

Von der Grindung des Gdoring-Instituts 1936 an hisainer Zerstérung im April
1945 hatte Schultz Schlisselpositionen ifirier. war stellvertretender Direktor des
Instituts und Leiter der Poliklinik, die er sellad$ ,Waffenschmiede* (Schultz 1940b)
bezeichnete. Die Poliklinik war das ,Herzstiick trestituts” (Brecht et al. 1985, 144)
und fungierte als Sichtungs- und Verteilungsstéleckot 2002, 203). Der Poliklinik
angeschlossen war die Abteilung fur Kriminalpsycdigi. Aul3erdem leitete Schultz
die arztliche Weiterbildung. Ziel des Goring-Instg war die Entwicklung einer von
der ,judischen* Psychoanalyse gereinigten ,NeuerutBehen Seelenheilkunde®.
Schultz wandte sich den zudeckenden Verfahren Hygonmd Suggestion zu. Das
Institut war in der Deutschen Arbeitsfront verarikdaneben wurde es finanziell von
der Luftwafféd unterstiitzt (Cocks 1985, 7). Das Hauptkriteriumn Deutschen Ar-
beitsfront fir den Therapieerfolg war nicht dief tigeifende Wesenséanderung der
Psychoanalyse; im Zentrum standen Leistungsstaigenad berufliche Tuchtigkeit.
Gerade Schultz bemihte sich um Kurzzeit-Intervesati unter Einbeziehung direk-
tiver und paternalistischer Elemente wie Beratulgssprache, Belehrung, Aufkla-
rung, Ermutigung, Beruhigung, Abhartung, Ubung Meibot (Cocks 1985, 74). Die
Freudsche Analyse galt als zu teuer und zu aufwefidi einen flachendeckenden
Einsatz. Schultz propagierte die so genannte kl@isgchotherapie, die von allen
Arzten — also auch ohne intensive Psychotherapibitdung — anwendbar sein soll-

w

Das Goring-Institut hatte ,mitten im Krieg seiBEitezeit* (Lockot 2002, 211).

4 Geradezu grotesk ist die verharmlosende Forngein dem Nekrolog von Klumbies (1971): ,Vo-
ribergehend zog er sich 1936-1945 auf die Pogiteanstellvertretenden Direktors des Deutschent Insti
tuts fur Psychologische Forschung und Psychotheia@erlin zuriick.”

5 ,Worin das Neue [...] bestehen mag, bleibt affeer Mangel an eigener Substanz wird durch dig [..
Mischung aus Psychoanalyse, gesundem Menschemarstal dem Hinweis auf den gemeinsamen
politischen Standpunkt kaum kompensiert.” (Locka®2, 193)

6 \or allem Goring und Schultz arbeiteten fir Hidtwaffe und hatten dort ein eigenes Biro (Lockot
2002, 210).

7 Schultz spricht von einer ,sehr kurzen und akti\Primitivtherapie®, die er der von der klassisthe
Psychoanalyse intendierten tiefgreifenden ,Persbik&itsumbildung“ gegeniberstellt. Als Beispiel
fuhrt er die Ejaculatio praecox des Mannes an.ein,Beckunlust” von Zuchtbullen sieht Schultz das
analoge ,Primitivmodell* dieser Stérung im Tierdei¢Schultz 1951). In ,naturwidriger Aufzucht* in-
folge der ,Frihtrennung der Geschlechter siehtuietbei Zuchtbullen und bei Mannern den zentralen
pathogenetischen Faktor. Es handle sich also ue,soriologisch bedingte Funktionsstérung®. Beim
Zuchtbullen habe die ,Therapie* in ,Ausmerzung" taexlen.
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te. Er beflrwortete auch Gruppentherapien. Die&tdgch mit gesundheitsékonomi-
schen Interessen im volkischen Sinn.

Schultz hat sich nie offen zu seiner nationalsctiathen Vergangenheit bekannt,
geschweige denn seine eigene Rolle selbstkritistibktiert8 In seinem ,Lebensbil-
derbuch” schreibt er 1964: ,Durch Behauptungen (tmditische Belastungen meiner
Person erfuhr ich zum ersten Mal, dal3 ich Natiamddist gewesen sei* (Schultz
1964, 153-154). Eine Kollektiv-Schuld lehnte er laumch sechs Jahre vor seinem
Tod expressis verbis ab (Schultz 1964, 137). Schu#r nach 1945 weiterhin als
niedergelassener Nervenarzt in Berlin tatig. Efgehzu den meistgelesenen psycho-
therapeutischen Autoren nach dem Zweiten Weltkfieackot 2002, 166) und ist
Mitbegrinder der bekannten Lindauer Psychotherdfnehen (Klumbies 1971). Er
wurde Ehrenpréasident der Berliner medizinischene@shaft; auf diese Ehrung war
Schultz besonders stolz (Schultz 1964, 161).

Zwangssterilisation, ,Gesetz zur Verhitung erbkranken Nachwuchses*

In den ersten Jahren nach der Machtliibernahme ¢hatit® mit ostentativen Loyali-
tatsbekundungen gegeniber den Nationalsozialidtentlich in Erscheinung. 1935
publizierte er in der Zeitschrift fur arztliche FHoildung einen Aufsatz mit dem Titel
.Psychische Folgen der Sterilisation und Kastratbeim Manne“ (Schultz 1935). Er
wies auf die Gefahr der psychischen Traumatisierdagch Zwangssterilisationen
hin. Schultz definierte die Aufgabe der ,Neuen Beten Seelenheilkunde” auf der
Basis des ,Gesetzes zur Verhitung erbkranken Nadisas” (Schultz 1935): ,Hier
mufl3, wenn eine Sterilisierung, etwa aus erbbiotdgin Grinden, erforderlich ist,
intensive arztliche Seelenhilfe einsetzen, um pisgtie Katastrophen [...] zu vermei-
den. Je mehr ein Mensch neurotisch ist, um so wersghitzt ihn der Gedanke an
das Sippen- und Volksopfer vor schweren Angst- Deg@ressionsdurchbriichen aus
seinen Tiefenkonflikten, seinem ,Unterbewul3ten..] [Diese Menschen zu einem
richtigen, tiefen Verstandnis der Pflichten jedemuf3chen im neuen Deutschland zu
fuhren, in schwierigen Fallen durch spezielle Psjlobrapie die Hemmungen wegzu-
raumen, die beim Neurotiker die lebendige Teilhaheallem Grof3en und Wahren
verhindern, eine solche vorbereitende arztlichde®éghrung und Psychotherapie im
allgemeinen und fir Sterilisierungskandidaten utetisierte im besonderen ist eine
grof3e, wichtige und dankbare arztliche Pflicht.“cN&chultz seien ,erbhygienische
Firsorge und psychotherapeutischer Personlichkdiitsa unzertrennliche Bundes-
genossen” (Schultz 1935). — Auch 1940 &uRerte Sathultz in seinem ,Diagnosen-
Schema" (Schultz 1940 b) zustimmend zu den Erbgeset,Es gibt eine erbliche
Form [der Epilepsie, J. B.], die in Deutschland zZBegen unseres Volkes den Erbge-
setzen unterliegt, genau so wie der erbliche Schsian.” — Noch 1952 sprach
Schultz Menschen mit Intelligenzminderung 6ffertlidie Menschenwiirde &bln

8 Alexander Mitscherlich bewarb sich bei Schultn eine Lehranalyse. In einem grotesken Bewer-
bungsgesprach deutete Schultz Mitscherlichs Autleljngegen den Nationalsozialismus als Ausdruck
seiner ,latenten Homosexualitat* (Lockot 1994, 136

9 ,Die schwersten Félle erreichen [...] niemalsnsehliches Dasein eigentlichen Sinnes; [...] Etwas
leichtere Falle dieser Art gewinnen gewisse Spragiitstiicke und gewisse Haltungen eines schlecht-
dressierten Tieres* (Schultz 1952, 41). 1940 h&tikultz in diesem Zusammenhang von ,entstellten
Zerrbilder[n] miBbildeter Menschlichkeit* gesprochgSchultz 1940 b, 112).
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seinem 1952 erschienenen Buch ,Organstérungen anceiionen im Liebesleben”
(Schultz 1952, 41) ist weiterhin die Rede von ,mtdér Minderwertigkeit* und
~Schwachsinnigensippen, die der Offentlichkeit kast fallen und [...] eine erhebli-
che soziale Bedrohung bedeuten kdnnen; von deschligftlichen Allgemeinbelas-
tung ganz abgesehen.”

.Euthanasie“, ,Vernichtung lebensunwerten Lebens"

1940 publizierte Schultz im Zentralblatt fir Psyttferapie seinen ,Vorschlag eines
Diagnosen-Schemas" (Schultz 1940 b). Hierin fankduBiz lobende Worte fur Alfred
Hoche. Noch 1964 nannte er Hoche einen ,geistvaiepchiater* (Schultz 1964,
100). In seinem Diagnosen-Schema von 1940 beflieti$chultz die Ermordung
von psychisch Kranken (Schultz 1940 b, 113): ,Wampersonlich zum zweitenmal
heute abend auf die Seite von Herrn Hoche treteR md, dann indem ich an die
,Vernichtung von lebensunwertem Leben' [sic!] eena und der Hoffnung Ausdruck
geben darf, daR die Idiotenanstalten sich balddsein Sinne umgestalten und leeren
werden.” Schultz definierte in seinem Diagnosene®ch eine prognostisch unginsti-
ge Gruppe als ,erblich und damit schicksalhaft un&orrigierbar*, namlich die ,er-
blich entarteten Psychopathen”: ,Wir durfen diete seelische erbliche Mi3bildun-
gen bezeichnen und sind ihnen gegeniber [...] psgehapeutisch voéllig machtlos.
[...] Es handelt sich um Menschen, die genau wéegdinz groRen Falle der Idiotie
und des schweren Schwachsinns einfach den erblittiBrinflissen ihrer Sippe
ausgeliefert sind, bei denen also irgendeine Infinghme tieferer psychotherapeuti-
scher Art ausgeschlossen ist".

Berucksichtigt man die professions- und machtmaliten Ambitionen von
Schultz, ist es plausibel, dass eine solche Urtieidang zwischen erblich/unheilbar
und neurotisch/behandelbar eine Kategorisierundp qaicndr prognostischen Krite-
rien darstellt, die den Eigeninteressen von Schsgfar opportun war. Mit seinem
.Diagnosen-Schema“ war es ihm moglich, sich degpostisch ungiinstigen Gruppe
zu entledigen, indem er die ,Neue Deutsche Seeikkninee” hier fiir nicht zustandig
erklaren und diese kranken Menschen an die rasgartigche Psychiatrie delegieren
und damit der von ihm ausdricklich befurwortetenutfianasie* tUberlassen konnte.
Schultz war sich Uber die Tragweite seiner diagsdsén Einschatzung véllig im
Klaren, sprach er doch in seinem Diagnosen-Schemainem ,Todesurteil in Form
einer Diagnose* (Schultz 1940 b, 115), das er sefestellt habe. Fur das Spannungs-
feld zwischen Wissenschaft und Politik ist es vooligr Bedeutung, dass die von
Schultz postulierte nosologische Entitdt der ,@tblientarteten Psychopathen®
(Schultz 1940 b, 113) nicht durch empirische Evidansreichend untermauert war.
Wissenschaftlich Uberzeugende Belege fir eine gehet Determiniertheit lagen
nicht vor. Daher vertreten wir die These, dass prefessionspolitische Intentionen
im Vordergrund standen. Sein ,Diagnosen-Schemahtdiainserer Meinung nach
primar dem Zweck, Behandlungskandidaten mit a phbesserer Prognose fiir das
Goring-Institut zu rekrutieren.
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Homosexualitdt — ,eine Kriippel- und Kimmerform desSeelenlebens”

Das Thema Homosexualitat bot Schultz Gelegenheie, @egenposition zu der erb-
biologisch orientierten Psychiatrie zu beziehene Bamalige Psychiatrie tendierte
dazu, Homosexualitat als konstitutionell-genetisehankert anzusehen. Der Anlage-
bedingtheit haftete das Odium der Unheilbarkeit &chultz hingegen wandte sich
stets entschieden gegen jegliche Vererbungshypmtipestulierte eine reine Psycho-
genese (Schultz 1942; Schultz 1952, 192-193) urdhiggete, Homosexualitat sei
wheilbar* (Schultz 1952, 268 ff.; Schultz 1955; k§eund Schultz 1957, Schultz
1967)10 Homosexualitat wird von Schultz als Perversion ed se als Ausdruck
einer tief greifenden Stérung der Gesamtpersonditidesehen. Er spricht wiederholt
von ,Kimmer- und Krippelformen der Personlichkeitsécklung” (Schultz 1952,
250)11 Eine ,Heilung* der homosexuellen Identitat sei m&@chultz durch Psycho-
therapid2 moglich. Er spricht von ,Schaukelpferd-Therapiefdumeint damit, ,daR
fur den wirklich geheilten Perversen die frihemusteimliche Perversion jetzt eben-
sowenig von Interesse ist wie fir den erwachsenanrvlas alte Schaukelpferd, das
[...] in unreifer Knabenzeit einmal seine grofRebeewar (Schultz 1952, 101 f).
Durch Therapie kdnne die ,friher ,ddmonische’ Erlistivelt der Perversion zum
lacherlichen Kinderspielzeug" werden, ,das nurdndst vergangenen Zeiten Bedeu-
tung hatte.” (Schultz 1952, 185). Interessant fés &elbstverstandnis von Schultz
und seine Uberzeugung von der Effektivitat seinathdde ist die Tatsache, dass
therapeutische Misserfolge nicht etwa dem Therapeahzulasten sind oder gar die
Therapiemethode in Frage stellen; vielmehr sindvdie Schultz pathologisierten und
unfreiwillig ,therapierten“ Homosexuellen selbst #twaige Misserfolge verantwort-
lich.13

Um seine Position zu untermauern und die ,Neue &t Seelenheilkunde” ge-
geniiber der tonangebenden biologistischen Psyhiatr starken, musste Schultz
konkrete therapeutische Erfolge vorweisen. Am Ggtimstitut gab es auf Anregung

10 Sehr bezeichnend ist, dass Schultz die bisxdahfassendste wissenschaftliche Gesamtdarstetung
diesem Thema konsequent ignoriert, ndmlich das 1®#ér ersten Auflage erschienene Standardwerk
von Magnus Hirschfeld ,Die Homosexualitat des Manned des Weibes" (Hirschfeld, 1984). Auch
auf Freuds Theorie der Inversion (1905) geht Semittht ein (Freud, 2000, 48 ff.).

11 Die von Schultz gewahlte pejorative Terminodoigit bewusst gewahlt und stigmatisierend konrtotier
sNicht umsonst sagt die Volksmeinung Verkrippelggwisse Charakterziige nach, wie etwa Misstrau-
en, Bosheit, Hinterhéltigkeit und anderes mehr. T2iefel hinken.” (Schultz 1952, 246).

12 Obwohl sich Schultz stets gegen eine genetisdee somatische/hormonelle Verursachung der Homo-
sexualitat ausgesprochen hat, lehnte er in einefsafain der Minchner Medizinischen Wochenschrift
von 1955 biologische ,Therapieverfahren” wie ,opgam oder hormonale Kastration [...] u. a. (Elektro
schock, Leukotomie)* nicht kategorisch ab (Schl@s5).

13 ,[...] ist ein Kranker mit psychosexuellen $tégen weitgehend in der gesamten Personlichkeskdef
ist er urteilsschwach, verstockt, verlogen, ethisehderwertig, willensschwach oder haltlos, so vasd
hé&ufig nicht gelingen, einen Fortschritt zu erreichnicht deswegen aber, weil etwa die psychosexuel
len Anomalien an sich schwer zu behandeln oder gaheilbar wéaren, sondern weil es sich [...] um
von der Natur Zukurzgekommene, im ganzen Seelenl&béppelhafte handelt, die zu dem unerlafli-
chen vollen menschlichen Einsatz in der gemeinsainieegit der Psychotherapie nicht in der Lage oder
nicht gewillt sind. Nicht gewillt sind auch haufigenschen, denen die abnorme Betéatigung entweder so
viel sexuelle Lust oder so viel seelische Begluckedeutet, dal sie jede Beeinflussung, jede ge-
meinsame Heilarbeit [...] ablehnen. Das sprichinebeenig gegen die grundsétzliche Heilbarkeit der
psychosexuellen Anomalien, wie die Ablehnung eBlerddarmoperation irgend etwas gegen die Leis-
tungsfahigkeit der Chirurgie sagt.” (Schultz 19525 f).
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der Luftwaffe (Cocks 1985, 220) Forschungsauftrage Homosexualitdt. Diese
Forschungsprojekte wurden von Felix Boehm, Kalamudofe und Schultz betreut
(Lockot 2002, 225). Die SS kooperierte mit dem @g+institut; Homosexuelle wur-
den aus dem KZ entlassen, dem Gefangnis Berlini@temburg Uberstellt und im
Goring-Institut ,therapiert* (Cocks 1985, 209). Beitraum von 1923-1938 wurden
510 Homosexuelle am Géring-Institut behandelt, daseien 341 ,geheilt* worden
(Cocks 1985, 209); das entspricht einer Heilungsgiuon 67 % — was dem restlichen
Drittel widerfuhr, ist leicht vorstellbar Schultz gab 1944 die Zahl von 500 angeb-
lich geheilten Homosexuellen bekannt (Cocks 1988) 25

Eine von Schultz selbst 1952 publizierten ,Kasuistieigt, wie entwirdigend und
menschenverachtend eine solche ,Therapie* Wachultz schildert den Fall eines
21-jahrigen Waffen-SS-Manns, der wegen homosexukléandlungen zum Tod ver-
urteilt worden war. Ein Gestapo-Mitarbeiter haba gengen Mann an das Goring-
Institut vermittelt. Daraufhin sei der Haftling b#dlich unter Bewachung dem Insti-
tut zugefuhrt worden. Schultz verweist auf ,Anfasgswierigkeiten”: ,Zunachst war
es nicht leicht, mit dem von seinem Schicksal gdtiermalmten und &uf3erst mifitrau-
ischen jungen Mann in eine gute menschliche Benighmu kommen; er fiirchtete,
dalB ,der Irrenarzt’ ihn in eine Anstalt bringennitler Kastration unterziehen oder zu
irgendwelchen Experimenten verwenden wolle. [.idf Brschittert war er, als er in
den Jahren zuvor erfuhr, dal? die Mehrzahl der ilatmestehenden Homosexuellen
sich im Konzentrationslager befand, daR einige shelbrd verlibt hatten“ (Schultz
1952, 231). Nach nur 30 Sitzungen in einem Zeitrgom3 Monaten glaubte Schultz
den jungen Mann von seiner Homosexualitat ,gehe8tine vermeintlich gednderte
sexuelle Orientierung musste er auf menschenveradatWeise unter Beweis stellen
(Schultz 1952, 232): ,Im Einverstandnis mit der thahorde [!'] konnte X. dann nach
etwa ¥ Jahr ein zugéngliches Madchen aufsucherddmier — obwohl die Wache
mit Gewehr vor der Tur stand und er von seiner éiflebensbedrohenden [!] Situa-
tion genau Kenntnis hatte — mit 22 Jahren zum erstale in seinem Leben véllig
und mit Genuf3 [?] potent war, so dalR er mehrfachhmzusammensein konnte.“ Die
.Bezahlung" der Prostituierten sei ,aus der Geskhsse" (Schultz 1952, 232) er-
folgt. Zum weiteren Schicksal seines ,Patiententidi#et Schultz (Schultz 1952,
232): ,Das Todesurteil wurde riickgangig gemacht ¥ndu einer Bewahrungskom-
panie eingezogen, in deren Rahmen er aller Wahrdathdeit den Soldatentod ge-
funden hat.”

Dieser Fallbericht zeigt, dass es Schultz vornettmlim schnell vorzeigbare Er-
folge ging. Friher von ihm selbst vertretene wisséaftliche Auffassungen wurden

14 Nach Cocks (1985, 226) kamen durch Psychotleerapkorrigierbare* Homosexuelle entweder in ein
Konzentrationslager oder wurden in Minen-Raumkomnaoareingesetzt.

15 1952 berichtet Schultz tber ,350 Félle vonigél Heilung” in den 1930er Jahren (Schultz 19%8)2

16 Lockot bestatigt das von Schultz geschilderec&dere unter Berufung auf ein Zeitzeugeninterview
vom 5.6.1980 (Lockot 2002, 359). Lockot versuchesds menschenverachtende Vorgehen moralisch
zu entschuldigen: ,Diese entsetzliche Erniedrigund die Empdrung dariiber muf3 wohl auch heute
noch der Erkenntnis weichen, daB dieser Patienamdére Weise wohl kaum dem KZ entgangen wa-
re." (Lockot 2002, 225). Diese Einschatzung ersuhethisch duf3erst fragwirdig. Zudem ist zu bertck-
sichtigen, dass ein ,Mif3lingen“ einer solchen ,Tdye" zum sicheren Tod fihrte (Cocks 1985, 226).
Jedoch war auch bei dem von Schultz ,erfolgreicgtrapierten* Homosexuellen der Tod sehr wahr-
scheinlich (Schultz 1952, 232).
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nun aus opportunistischen Griinden missachtet. &cfillirte eine Behandlung wéah-
rend eines laufenden Strafverfahrens durch. Friiatte er ein solches Vorgehen aus
methodischen Griinden abgelehhtAuch die kurze Therapiedauer im berichteten
.Fall* steht im Widerspruch zu seiner Auffassunghnvdomosexualitat als einer im
Charakter/der Personlichkeit fest verwurzelten weurose”, fur die er eine langere,
mehrjahrige Behandlungsdauer fur notwendig eradi@ehultz 1955). Es ist wahr-
scheinlich, dass nur prognostisch ginstige Kandiddiir eine ,Therapie* am Go-
ring-Institut rekrutiert wurdeA8

Die Annahme, Schultz habe sich aus altruistischetiwdtion fir Homosexuelle
eingesetzt und sie in seiner Machtposition vor démbewahren wollen, erscheint
unwahrscheinlich, wenn man seine negative Haltusgegiber Homosexuellen be-
rucksichtigtl® 1940 veroffentlichte Schultz im Zentralblatt fusyehotherapie den
Aufsatz ,Erbbiologie und Rassenkunde® (Schultz 180 Hierin beschwor er das
damonische Bild von Homosexuellen als ,Clique,,8taat im Staat™. Der Homose-
xuelle sei ein ,Jugendverderber” und ,Lichtscheueatér ,durch Zeugungsausfall
gemeinschaftsschadlich* sei. ,Bei dem oft gerindgghandlungswillen wird haufig
Kastration statt Psychotherapie [...] anzusetzén“.€8 Juristen und Arzte sollten
.Personen, die sie fur freiwillige Kastration nagicht reif oder nicht geeignet halten,
auf die Mdglichkeit einer psychotherapeutischen @etung aufmerksam machen®.
Auch noch in seinem 1952 erschienenen Buch ,Orgamsgen und Perversionen im
Liebesleben* behauptete Schultz, ,Perverse” seienhren aktiven Vertretern revo-
lutionar disponiert“. Homosexuelle betrieben eitengenzidse Propaganda“. Schultz
warnte vor angeblichen ,grof3en Gefahren derartigampen fir die Allgemeinheit
und insbesondere fir Unreife”. ,Mit Recht besorigt Allgemeinheit ,Infektionen’ in
der seelischen Umwelt Perverser”. Ein ,wirklich mishender Schutz ,Un- und
Halbreifer' vor homosexueller Verfihrung“ sei eifggingende Forderung seelischer
Gesundherhaltung” (Schultz 1952, 247). Schultz tveditete nachweislich bis 1967
nachdricklich den § 175 StGB (Schultz 1955; Schl@@7)21

17 ,Ich personlich stehe auf dem Standpunkt, dalange irgendein Gerichtsverfahren gegen einem sex
ell Perversen schwebt, er nicht behandelt werdem;kerstens ltigt er dann immer, zweitens will er ja
doch nur einen ,Jagdschein‘ von uns haben, widPdgchiater sagt. (Schultz 1940 b, 146)

18 Schultz stellte bei iber 40 Jahre alten Homaaéen prinzipiell eine ungiinstige Prognose (Schult
1952, 238).

19 1952 &ufRerte sich Schultz diskriminierend ueidaehtlich Uber feminin wirkende Homosexuelle, elie
als ,Tanten“ oder ,Tunten" bezeichnete (Schultz2,9513): Er unterstellt ihnen pauschal eine ,auf3er-
ordentliche Neigung zu Verlogenheit und IntrigeciNiselten sind diese weibisch Homosexuellen aus-
gezeichnete, skrupellose und riicksichtslose Gesthidte, die einen auRerordentlich erfolgreichen au
RBeren Lebensweg machen.”

20 Die Empfehlung eines biologischen/endokrinaogen , Therapieverfahrens” steht im Widerspruch zu
der von Schultz postulierten reinen Psychogeneskld@osexualitat. Er verweist selbst auf die negati
ven Resultate im Hinblick auf eine Anderung derusihien Orientierung/Identitét (Schultz 1952, 202):
Die Kastration habe ,nicht die allergeringste Andey der homosexuellen Einstellung* bewirkt.

21 Schultz beflurwortete nur die Kriminalisierungrdnannlichen Homosexualitat, nicht der weiblichen.
Als Grund fuhrt er an, dass lesbische Frauen, aboke ,empfindungsféhig“ zu sein, dennoch ,sich zur
Ehe entschlieBen“ und ,Mutter werden“ konnten. g8tahe Organisationen, die ein besonderes zlich-
terisches Interesse an ihrem Volke haben, werdeeardiese Fehleinstellung nicht als irgendwie sehad
lich oder besorgniserregend ansehen.” (Schultz 12852)
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